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Kreativ utvecklingsregion

Mé&nniskors férutséttningar till ett bra liv i Véstra Gétaland &r beroende av hur det gar for
arbetsmarknaden och ekonomin i var region. Hur det gér fér néringslivet i olika branscher
och i vara delregioner ar déarfér avgérande. Regionutvecklingspolitiken gar ut pa att félja
och stbédja en god utveckling i Véstra Goétaland. Fér Liberalerna &ar det sjalvklart att det ar
tillvéxt och utveckling som skapar langsiktiga férutséttningar for Véstra Gétaland och
Véstra Goétalandsregionen att utvecklas som en ledande europeisk tillvéxt- och
kulturregion med en hégklassig hélso- och sjukvard. Darfér maste satsningar géras for
framtida kompetensférsérjning, kunskapsutveckling, modernisering av system och
strukturer.

Viistra Gotaland ska bli den kreativa regionen. Vistra Gotalandsregionen har antagit en strategi
for tillvaxt och utveckling, Vistra Gotaland 2020. Programmet bygger pa regionens vision om det
goda livet frdn 2005. Liberalerna menar att visionen Det goda livet behdver uppgraderas. Det
behovs ett nytt visionsarbete som tydligare pekar ut hur Vistra Gotaland ska bli en attraktiv,
produktiv och kreativ region. Véstra Gotalandsregionen behdver stirka drivkrafterna for lokal och
regional utveckling, lyfta fram sidrdrag och styrkor pé ett tydligare sitt.

Samverkan inom styrkeomraden skapar regional utveckling. Hur Vistra Gotalands mest
dominerande branscher utvecklas paverkar framtiden for regionen. Darfor ar det viktigt att stodja
utvecklingen Vistra Gotalands arbetsmarknadsregion. Det handlar om den lokala utvecklingen av
arbetstillfdllen, men ocksd om styrkan i var region kontra andra regioner i Sverige. Exempelvis
fordonsindustrin och likemedelsindustrin dr bada beroende av ett fital stora foretag, samtidigt som
vi har en stark forskning och utveckling inom branschen och hos ett flertal, innovativa, sma och
medelstora foretag.

Delregionernas egenart ska tas tillvara. Vistra Gotaland har en strategiskt viktig placering mellan
Oslo och Képenhamn. Tillsammans utgdr vi en Megaregion med exceptionellt stark tillvdxt och
goda forutséttningar for utveckling. Detta maste tas tillvara och déarfor ska vi samverka for battre
infrastruktur och forbéttrade forutséttningar for ndringsliv och civilsamhille att fungera utan hinder
av granser och andra barridrer. Det dr ocksa nddvéndigt att inom det regionala utvecklingsarbetet
folja och stodja utvecklingen 1 vara delregioner. Forutséttningarna for tillvixt och utveckling ser
mycket olika ut och kraver olika typer av insatser. Det dr viktigt att ta tillvara och arbeta med
delregionernas egenart, bade nér det géller styrkor, mojligheter och utmaningar.

Forskning ir grunden for utveckling. I en mer globaliserad vérld blir kunskap, utveckling och
kreativitet allt viktigare. Vastra Gotaland ska bli béttre pa det som ar véra styrkeomraden, men
ocksa bittre pa att forsta vilka som ar vara styrkeomrdden. Grunden for tillvédxt 1 hela regionen ar en
stark satsning pa forskning och regional utveckling. Regionen ska skapa forutsiattningar for bade
sma och stora foretag att delta 1 forskningssamarbeten
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Utveckla kulturen. Kultur och civilisation hdnger ihop. For att fa ett allt mer civiliserat samhille
behdvs en fri och ménskligt ifragasittande kultur. Kulturen kan utmana och provocera och det ér
inom kulturen man har kunnat se de tidigaste tecknen pa det nya i samhéllet. Kulturen ger
manniskan ett verktyg att forstd, ifragasitta, paverka och se pa samhéllet ur nya perspektiv. En av
kulturens uppgifter &r att géra manniskor nyfikna pa livet och dess mojligheter och vidga vyerna 1
relation till andra ménniskor och kulturer.

Hallbara transporter. En utmaning for framtiden &r att fa transporter av manniskor och varor att
kunna ske pa ett hallbart sdtt. Vi star infor en stor omvilvning av transportsystemet med
sjalvkorande fordon som kommer att ge nya mgjligheter och kréver nya sétt att planera samhéllet.
For transporter behovs energi. De energislag som anvidnds méste vara sddana att de inte forstor var
miljo och dr langsiktigt hallbara. Vistra Gotaland ska vara en fossilfri region 2030 och forskning
inom hallbara energisystem ska vara i1 fokus.

Internationellt samarbete berikar. Vistra Gotalandsregionen ska vara en region med en bred
kontaktyta mot omvérlden. Det internationella samarbetet berikar oss, liksom det berikar dem vi
samarbetar med. Vistra Gotalandsregionen ska darfor fortsatt vidareutveckla sina kontakter med
andra regioner 1 Europa och 1 vérlden for att fordjupa handel, kulturellt samarbete,
universitetsutbyte och turism. Regionen ska vara aktiv i de internationella samarbetsorgan dir
regionen dr medlem, for att tydligare och mer kraftfullt driva fragor som &r viktiga for Véstra
Gotaland och gora regionen mer kidnd 1 Europa.

Livslangt lirande. Utbildning och kunskapsutveckling dr nyckeln till regional utveckling och
tillvixt. Viastra Gotaland ska konkurrera med var omvirld genom hog utbildningsniva, avancerade
produkter samt service med hogt kunskapsinnehall och framstadende forskning. En vélutbildad
befolkning &r ett mél 1 sig for att driva en innovationsinriktad och kreativ utveckling. Den méste
dock kombineras med entreprendrsanda och ett utvecklande foretagsklimat. Hogskolornas och
universitetens samverkan med niringsliv och offentlig sektor behover forbattras, bland annat genom
att bittre finga upp framtida krav fran arbetsmarknaden.

Vartenda barn ska ges chansen att lyckas. Kunskap ir biljetten vidare 1 livet. Det &r darfor
Liberalerna sd envist kimpar for en riktigt bra skola. Malet &r att vartenda barn 1 vér region ska fa
mojligheten att vixa till det de drémmer om. Att ingripa tidigt vid sviktande skolresultat dr bland
det viktigaste vi kan gora for att forbéattra hidlsan och den sociala situationen for barn och unga.
Samhaéllet maste tillsammans skapa forutsittningar for att vartenda barn ska lyckas.

Den digitala utvecklingen ska tas tillvara. Liberalerna bejakar en digital utveckling. Medborgarna
bade forvéntar sig och fortjanar digitala 16sningar. Digitalisering innebdr bland annat stora
mojligheter att forbéttra produktiviteten 1 hela samhéllet. Inom Vistra Gotalandsregionens
verksamheter finns det smarta 16sningar och effektiviseringar att hdmta inom sdvil hélso- och
sjukvarden som kollektivtrafiken och kulturen. Vistra Gotalandsregionen ska inte bara folja den
digitala utvecklingen, utan kan som stor aktor leda den.
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Forskning och utveckling for hela regionen

Liberalismen bygger pa en évertygelse om att kunskap berikar bade individer och
samhéllen. En stark forskningsmilj6é bidrar till att stdrka Véstra Gétalands position i Sverige
och vérlden, fér bade offentliga verksamheter och fér néringslivet. Véastra
Gotalandsregionen ska fungera som ett nav, for att tillsammans med universitet, hbgskolor
och néringsliv kunna méta framtidens utmaningar med mer kunskap och fler innovationer
som skapar en béttre vélférd, fler féretag och fler arbetstillféllen.

Landets centrum for medicintekniska och biomedicinska foretag. Vistra Gotalandsregionen har
idag ambitionen att bli den mest attraktiva regionen for hogkvalitativ klinisk forskning i Europa.
Liberalerna vill forena den kliniska forskningen med regional niringsutveckling och skapa
forutséttningar for att Vistra Gotaland ska forbli landets centrum for medicintekniska och
biomedicinska foretag. Regionen ér redan pd god vig att nd detta med de senaste arens utveckling
av Bio Venture Hub vid Astra Zeneca 1 Molndal och Sahlgrenska Life 1 Goteborg.

Okat engagemang inom forskning och utveckling. Regionens sjukhus ska ta rollen som
testbdddar for medicinteknisk utveckling. Det ér ett av de viktigaste sétten for regionen att stimulera
forskning, inom néringar som &r viktiga for Véstra Gotaland. Forskning kring dldres sjukdomar ar
angelédget for att vard av manniskor med de storsta vdrdbehoven ska kunna vila pa en stark
vetenskaplig grund. Véstra Gotalandsregionen ska fungera som ett nav for att tillsammans med
hogskola, universitet och niringsliv kunna moéta framtidens utmaningar med mer kunskap och fler
innovationer som skapar en béttre vilfard, fler foretag och fler arbetstillfallen.

Ta vara pa vardagsforskningen for att utveckla varden. All forskning handlar inte om stravan
efter Nobelpris. Genom tillimpad, vardnéra forskning kan béttre behandlingsmetoder ersitta samre
och stirka sdvil produktivitet som tillgénglighet. Det stottar utvecklingen 1 varden och personalens
mojligheter att paverka sin arbetssituation séavil som verksamhetsutveckling. Liberalernas
inriktning &r att 6ka graden av forskning som kan komma till nytta f6r verksamheten.

Stiark forskningen inom tandvarden. Regionen bidrar till ett generellt forsknings- och
utvecklingsuppdrag for tandvarden. Utbildningsvolymen for tandldkare och tandhygienister samt
deras verksamhetsforlagda praktik under grundutbildningen ar tvéa utvecklingsomraden. Malet for
forskningen dr att Vistra Gotaland fortsatt dr ledande inom den odontologiska utvecklingen, bade
nationellt och internationellt. Det forutsitter en forstarkt forskningsmiljé. Folktandvarden ska
framja samarbetet 1 hela regionen mellan allmédntandvérd, specialisttandvard och sjukhustandvérd.

Elektrifiering och autonoma fordon. Inom transportsektorn pagar forskning om elektrifiering och
om framtidens sjdlvkérande fordon. Elektrifiering av buss - och battrafik har stor potential, inte
minst ur ett miljé- och klimatperspektiv. Inom stadstrafiken gor det fordonen tystare, vilket skapar
en betydligt battre bullersituation. Sjidlvkorande bilar och mindre bussar dr redan en verklighet.
Inom en snar framtid kommer de att rulla pa vdgarna vilket skapar nya mgjligheter och nya
utmaningar for stadsplanering, sdvil som for kollektivtrafiken.
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En region for alla

En liberal politik fér regional utveckling bygger pa enskilda ménniskors engagemang och
intresse av att utveckla sina idéer, sig sjélva och det samhélle de lever i. En positiv
regional utveckling forutsétter att det finns ménniskor som &r villiga att utbilda sig, som &r
villiga att starta féretag och som &r nyfikna pa framtidens méjligheter. Det évergripande
malet ar att ménniskor ska kunna vélja att bo och verka dér de vill i hela i Véstra
Gotalandsregionen. Da maste vi arbeta for att minska upplevelsen av avstand mellan
punkter fér arbete, service, kultur och fritid. Verktygen for att stbtta en positiv regional
utveckling omfattar infrastruktur, kollektivirafik, kultur, forskning och utbildning som bejakar
boende och néringsliv i hela regionen, samt méjliggéra praktisk och fysisk tillgénglighet fér
alla ménniskor, oberoende av eventuellt handikapp eller funktionsnedséttning.

Regional utveckling kriver lokala losningar. Landsbygd och stad ska utvecklas tillsammans. Det
behovs en riktad satsning for landsbygdsutveckling. Olika delar av regionen har olika styrkor och
forutsittningar vilket ocksd insatserna inom regionutvecklingen méste ta hiansyn till. I
griansregionen Sverige — Norge ska manniskor kunna vélja att bo och verka pa bagge sidor grénsen.
Grénshinder for manniskor och néringsliv ska minimeras. Tillsammans med kommuner och lokala
utvecklingsaktorer ska Vistra Gotalandsregionen skapa forutsdttningar for tillvéxt 1 hela regionen.
Féreningar och idéburna organisationer r en viktig tillgdng i detta sammanhang. Aven Bids
(Business Improvement Districts) ér ett bra verktyg for utveckling av lokala samhéllen som
fungerar 1 sdvél stora som sma samhéllen.

God infrastruktur for det goda livet i hela regionen. Infrastrukturen, sdsom végar, jarnvigar,
bredband samt palitlig och snabb postleverans, har stor betydelse for landsbygdens utveckling, for
att sdvil boende som foretag ska kunna leva pa landsbygden. Pendlingsjérnvégar dr avgérande for
att forkorta avstand. Kollektivtrafik pd landsbygd ska stotta eller komplettera lokalt bildkande.
Regionen har flera stader och samhéllen som fungerar som nav for framfor allt arbetsmarknaden.
Landsbygden och stdderna dr beroende av varandra och utvecklingen ar lika viktig i alla delar.
Storstdderna kan inte bdra hela urbaniseringen och da maste landsbygdens transporter och
servicepunkter finnas med 1 regionutvecklingen.

Arbetsmarknadens utveckling paverkas av hur vira mest dominerande branscher utvecklas.
Diérfor ska regionutvecklingsuppdraget vara inriktat mot att stodja och noggrant folja utvecklingen
inom ett antal styrkeomraden och branscher. Syftet &r 1 forsta hand att stodja utvecklingen 1 var
arbetsmarknadsregion, vilket bdde handlar om den lokala utvecklingen av arbetstillfdllen och
styrkan 1 vér region kontra andra regioner i Sverige. Ursprungligen har arbetet fokuserats pa nagra
styrkeomraden, men behovet av att bredda insatserna okar 1 takt med att invanarantalet i Véstra
Gotaland okar. Fler médnniskor ger ett storre underlag for fler barkraftiga styrkeomréaden.

Fler foretag genom goda villkor for entreprenorskap. Att skapa goda villkor for entreprenérskap
ar avgorande for att fa fler nya foretag. Vi maste bittre ta till vara nyskapande idéer och uppmuntra
den kreativitet som finns. Fokus ska ldggas pa skarpa och bittre innovationssystem, och att battre
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forsta och fi kunskap om vad som ar viktiga framgangsfaktorer for foretagande. Nya produkter och
tjénster, utveckling frén idé till kommersiell framgéng; alla dessa steg tas av manniskor, men det ar
sdllan samma person som &r bra pé alla delar 1 denna process. Det dr viktigt att rikta sig mot nya
grupper av méanniskor, sésom nyanldnda, och att i 6kad utstrackning stodja kvinnors foretagande.

Underléitta for nya foretag och nya foretagare. Tillvixten dr avhingig av att det finns engagerade
entreprendrer som vill driva foretag. Ménga sma tjansteforetag ar inte ute efter att véxa eller att
utveckla nya innovationer. De behdver goda forutséttningar for att driva sitt foretag. Men
foretagande ar en viktig grund for en stark regional utveckling. Det maste finnas fungerande
kringsystem for att underlétta och stimulera eget foretagande, sdsom start-up processer, startkapital,
fungerande matchning mellan jobb och personal och bra utbildningar.

Det regionala utvecklingsuppdraget ska ske i samverkan. Regionutvecklingsndmnden och dess
kansli ska arbeta néra den lokala infrastruktur som finns kring forskning och néringsliv. Denna
finns idag 1 kommunerna samt 1 olika foretagarorganisationer, men ocksa till stor del 1 de Science
Parks och inkubatorer som Vistra Gotalandsregionen dr med och finansierar. Det politiska
regionala utvecklingsansvaret tas genom tydliga strategier och handlingsplaner. Genom
omviérldsbevakning av utvecklingen 1 hela regionen samt viktiga branscher.

Majliggor for alla att bidra genom arbete. Bésta sittet att ge unga goda forutsdttningar att fa ett
arbete &r att erbjuda bra utbildning. En forstatligad skola ger likviardiga mojligheter for unga oavsett
var de bor. Det ér viktigt att stddja eleverna sa att de tar examen fran den utbildning de gér. Alla
lyckas dock inte att ta examen och for dem dr folkhdgskolorna viktiga, kanske som en andra chans,
for att fa tillgang till god utbildning och kunskap 1 ett heltickande utbildningssystem. Starkt
samverkan mellan niringslivet och skolan ger béttre matchning pé arbetsmarknaden samtidigt som
ungas insteg pa arbetsmarknaden maste underléttas genom ett system med startjobb.

Fungerande integration borjar med tillgang till svenska spraket och maéjligheten att bidra till
sin egen forsorjning. Darfor ska vi mojliggora for nyanldnda att komma in pa arbetsmarknaden.
Det kan handla om att mojliggora enkla jobb och om mojligheter att starta foretag. Har har regionen
som en stor arbetsgivare och som ansvarig for stora arbetsplatser ett sérskilt ansvar. For personer
som &r nya 1 Sverige kan till exempel instegsjobb vara ett sitt att fa en forsta kontakt med ett jobb
inom hélso- och sjukvarden.

Okad samverkan med civilsamhiillet. Nya problem kriver nya l6sningar. Civilsamhillet, eller den
sociala ekonomin som det ocksd kallas, dr ofta padrivare mot ojdmlikheter och for férédndring.
Civilsamhdllet dr dérfor, med sin demokratiska grund, identitet och sammanhallning, mycket viktig
for den regionala utvecklingen. Grunden till den svenska valfardsstaten byggdes av civilsamhillet
och mycket av den service som idag tas for given, sdsom barnavardscentraler och hemtjénst, har sitt
ursprung déarifran.

Ta éver rollen fran arbetsformedlingen. Liberalerna anser att Arbetsformedlingen i sin
nuvarande form ska ldggas ner, till formén f6r en mer &ndamalsenlig myndighet med fokus pa att ge
manniskor som star langt ifran arbetsmarknaden det stod de behdver. Fungerande matchning pa
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arbetsmarknaden kriver lokalkdinnedom om samhéllet och arbetsgivarna. Liberalerna vill darfor att
Vistra Gotalandsregionen tar over resurser och ansvar for arbetsmarknadsatgérder. Detta bygger pa
overtygelsen om att Véstra Gotalandsregionen har battre forutsattningar att klara uppgiften dn den
nuvarande statliga organisationen.

Utveckla den grona kreativiteten. De grona naringarna ska utvecklas. Har ingér sévil jordbruk,
havsbruk och héstniring som naturbruksgymnasierna och SLU:s forskningsverksamhet. Regionens
naturbruksskolor har 1 uppdrag att bli mer attraktiva for gymnasieelever samtidigt som de har ett
viktigt uppdrag 1 vuxenutbildning. Arbetsmarknaden f6r grona naringar dr vdaxande och darfor dr en
forbattrad matchning mellan arbetslosa och de grona niringarna 6nskvérd.

Viistra Gotaland bor vara en aktiv aktor i det europeiska utvecklingsarbetet, genom till
exempel EU-program och projekt. Vistra Gotalandsregionen bor ta ett samordnande ansvar for
att fora samman t.ex. niringslivet, det civila samhillets aktorer, kommuner, regionens verksamheter
och forskningen for att skapa framgangsrika och stabila internationella samarbeten. Regionen ska
anvénda sitt medlemskap i styrgrupper av program, t.ex. Interreg, for att sékerstélla att resurser fran
programmen dr sOkbara for aktorer 1 Vistsverige och relevanta for regionens branscher.

Levande stadsmiljoer. Nar regionen bygger nya lokaler for vard, kollektivtrafikens behov,
administration eller kultur, ska dessa 1 mojligaste man byggas sa att de bidrar till levande miljoer 1
det omgivande samhillet. Tredimensionella fastighetsbildningar, ytor som kan hyras ut till butiker
och restauranger och andra former av niringsliv dr verktyg som kan bidra till en levande stadsmiljo.
Aven genomtiinkta fasader som 4r “6ppna” mot gatan, d.v.s. har fonster och verksamhet som bidrar
till ett levande gaturum é&r en del 1 detta.
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En stark besoksnaring berikar

Oppenhet mot omvérlden &r en viktig del av Liberalismen. Det p&verkar hur vi ser p&
besbksnéringen. Den &r en viktig ndring med bade smaskaligt féretagande och stérre
besbksmal. Regionen har ett sérskilt ansvar for att utveckla och marknadsféra Véstra
Gotaland som turistmal. Véastsverige behbéver tydliggéra och stdrka en gemensam strategi
fér turismnéringen och métesindustrin. Malet &r att géra Véstra Gétaland till norra Europas
mest besOkta turistregion.

Fokusera pa det unika. Vistra Gotaland har manga starka besoksmal och de aterfinns i hela var
region. Ett av de mer unika 4r landets enda maritima nationalpark vid Kosterdarna. Stor del av
turismen dr inhemsk. Bohuskusten har stark stéllning bland svenskar som semestermal. For att
kunna ta véra turistmal till en internationellt attraktiv niva kriavs savil kompetens och kreativitet
kring vilka nischer och omraden som ska utvecklas samt hur dessa ska marknadsforas. Detta ar ett
svért arbete som kridver samordning och profilering for att ge tyngd pé en tuff marknad, dar
Vistsvenska turistradet spelar en nyckelroll. Det &r sérskilt viktigt att se Gver den sarbarhet som det
viastsvenska turistlivets starkt sdsongsbetonade utbud utgor.

Majliggor for okad kulturturism. Kulturturismen ér en del av den véxande besdksnéringen.
Vistra Gotalandsregionen har goda forutséttningar att utveckla den till en attraktiv verksamhet, inte
minst genom att marknadsfora lokala kulturarrangemang och institutioner med internationell
lyskraft.

Underlitta for turister. Visttrafik ska underlatta for turister och besdkande i regionen att dka
kollektivt. Exempelvis ska information och service finnas tillgénglig pé olika sprik. Hotell,
campingplatser och vandrarhem ska kunna kopa in och sélja eller skinka kollektivtrafikbiljetter till
sina kunder. Plattformen for biljettsystemet 1 kollektivtrafiken ska Gppnas upp for att mdjliggdra
forsédljning av kollektivtrafikbiljetter tillsammans med t.ex. konsertbiljett, eller hotellvistelse.
Hyrcyklar liknande ’Styr och Stéll” i Géteborg bor uppmuntras och inga i den infrastruktur som
finns tillgidnglig for turister.

Nérstiende- och privatturism. Sliaktingar till invanare i Vastra Gotaland vill gdrna komma till
regionen pd besok. Denna form av turism dr ofta forbisedd. Att underlétta for nirstdende att komma
och hilsa pa och att ha program och aktivitetskataloger for denna typ av besok ér ett angeliaget
utvecklingsomride for marknadsforing och turistinformation. Information pa olika sprak och
forenklade betallosningar inom exempelvis kollektivtrafiken ar viktiga delar 1 detta.

Botaniska tradgarden i Goteborg ska bevaras och utvecklas. Tradgarden ar ett av Vistra
Gotalands starkaste besoksmél. Med sina stora och viktiga vaxtsamlingar dr Botaniska en
internationellt sett mycket stark trddgard, inte minst for kopplingen till akademien och Géteborgs
universitet. Det projekterade nya véxthuset dr nodvandigt for tradgérdens fortsatta utveckling.
Liberalerna vill utveckla entrén till Botaniska trddgarden for att skapa béttre tillgdnglighet f6r
gaende och for kollektivtrafik.
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Infrastruktur for tillvaxt och utveckling

Férutséttningar for tillvéaxt paverkas av hur vél fungerande infrastrukturen i omradet &r. For
Liberalerna &r infrastrukturen ett verktyg fér utveckling av néringsliv och arbetsmarknad
och genom det blir den ett viktigt utvecklingsomrade. Véstra Goétalandsregionen kan som
regionalt planeringsorgan agera kraftfullt fér att stérka infrastrukturen i sydvéstra Sverige.
Stor del av exporten och importen gar via hamnar pa Véastkusten. For att bli motorn i
svensk tillvéxt behbver regionen driva en politik som syftar till utveckling och tillvéxt, en
utveckling som ska komma hela regionen till del. Det behévs mer av frihandel,
internationella kontakter, stéd till féretagande som é&r inriktat internationellt och en fortsatt
utvecklad exportnéring.

Infrastrukturen ér det viktigaste verktyget for tillvixt och utveckling i regionen. Jirnvdg och
vagar som ansluter till bostdder och arbetsplatser ska vara i sadant skick att transporter inom
regionen och till och fran de storre stiderna kan ske effektivt. Vi méste satsa pd regiontrafiken som
ett verktyg for arbetsmarknadsforstoring och da maste samtliga regionala jarnvégar, savil
exempelvis Vistra Stambanan som Alvsborgsbanan och Bohusbanan, rustas upp for att kunna
utgora stommen i transportnétet for savil gods som persontrafik. Regionens jarnvigsnét har stor
betydelse for niringslivet i var region. Standarden maste uppgraderas och de regionala banorna ska
kunna fungera for omledning av trafik. Liberalerna star bakom de satsningar pa exempelvis
utbyggnad av E20 som kommunerna och Vistra Gotalandsregionen har avtalat om.

Liberalerna star bakom de satsningar pa infrastruktur som ingar i Vistsvenska paketet.
Vistsvenska paketet innehéller satsningar pa végar och jarnvagar for tdg, bussar, sparvagnar, cyklar
och bilar. Marieholmstunneln byggs for fullt. Den nya jarnvégsbron vid Gamlestaden &r klar.
Forberedelserna for Hisingsbron dr 1 gdng och nu borjar dven forarbetena for Viéstlanken,
jarnvagstunneln under Goteborg. I paketet ingar dessutom satsningar pa cykelviagar och
pendeltagsstationer, med bade forlingda perronger och utbyggda pendelparkeringar. En utbyggnad
av Goteborgs Central ar en forutséttning for att utveckla jarnvagsnidtet. Det ska bli ldttare att ta sig
fram, och vi ska skapa en béttre och mer attraktiv kollektivtrafik, tillforlitligare transporter for
ndringslivet, battre miljo och utdkade pendlingsmdjligheter 1 Goteborg och Vistsverige. Vistldnken
ska avlasta den redan fulla Goteborgs central genom att Visttrafiks pendeltdg ska kunna ga genom
Goteborg utan att behdva stanna pa sdckstationen, vilket gor pendeltidgstrafiken mer effektiv.

Liberalerna ir oppna for att mojliggora lanefinansiering. Vistra Gotaland behover en ny,
snabb, jairnvdg mellan Géteborg, Landvetter och Boras. Det dr idag regionens tyngsta
pendlingsstrak med 6ver 1 400 bussar per dygn och idag saknas en fungerande sparburen lank
mellan regionens tva storsta stiader. I framtiden ska det vara en sjdlvklarhet att du ska kunna ta taget
till Landvetter flygplats frén hela Vistra Gotaland. Liberalerna dr ocksa 6ppna for att tilldta
medfinansiering av upprustning av regional jairnvag utanfor regional plan.

Cykelvigarna i regionen behover utvecklas. Det finns ett stort behov av att utveckla och rusta
upp infrastrukturen for cykel som transportmedel, sdvél for fritid och turism som for arbets- och
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studiependling. Regionen ska skynda pa utvecklingen genom den radighet regionen har 6ver den
regionala transportinfrastrukturplanen.

Se sjofarten som en resurs. Vinersjofarten och Gota dlv har en viktig roll f6r transporter inom
regionen. Liberalerna ska arbeta for att sjofartsleden Gota dlv och Vinern klassas som inre
vattenvdg inom EU. Detta dr nddvéndigt for att inte flytta over transporter till lastbilar. Fler
transporter kan ske via sjofart under forutsittning att hamnar, slussar, farleder och lastsystem
moderniseras. Sjotransporter utgor ett alternativ till jarnvégs- och lastbilstransporter. Vistra
Gotaland dr Skandinaviens framsta sjofartsregion, vilken historiskt varit av mycket stor betydelse
for Viastsverige. Hamnarna langs véstkusten och 1 Vanern spelar en betydelsefull roll for Sveriges
export och import. Vistkusten behover en utbyggd hamnkapacitet, dir Goteborgs Hamn som
containernav ska fortsitta utvecklas. Darfor dr det nddvéndigt att muddringen av Goteborgs Hamn
kommer in i den nationella infrastrukturplanen och inte fordrdjs ytterligare.

Okad konkurrenskraft genom nordiskt samarbete. Vistra Gotalandsregionen bor arbeta for att
transporter och infrastruktur blir ett nytt fokusomrade 1 det nordiska samarbetet. En
sammanlidnkning av STRING systemet mellan Hamburg och Képenhamn i en fortséttning via
Malmo-Goteborg-Oslo skulle 6ka var regions konkurrenskraft och tillsammans med 6vriga delar av
Vistra Skandinavien skapa skalfordelar som gynnar samtliga omradens attraktionskraft och
tillvixtskapande formaga.

Hela Vistra Gotaland ska vara uppkopplat. En fortsatt utbyggnad av digitala nit 4r nodvéandig
for att hela regionen ska fa tillgang till bredband. For det kravs fortsatt stéttning till utbyggnad av i
forsta hand fibernét, men ocksé ett mobilnédt med béttre tickning. Tag och bussar inom
kollektivtrafiken ska ha uppkoppling.
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Regionalt ansvar att forvalta miljon

Naturen och den biologiska mangfalden maste bevaras. Fér att vara barn och barnbarn
Ska fa vaxa upp med samma mdjligheter som oss behdver vi férandra var livsstil. Miljén &r
grénslés och for Liberalerna ér det sjélvklart att klimatutmaningar ska hanteras
gemensamt, savél i ett globalt sammanhang som tillsammans med olika delar av
sambhéllet. Miljéfragor &r inte primért ett ansvar fér Vastra Gétalandsregionen. Milj6tillsyn
och myndighetsutbvning gors dels av kommunerna, dels av ldnsstyrelsen men till stor del
ligger miljbansvaret pa statlig niva. Véstra Gétalandsregionen ska ddremot vara en viktig
padrivare fér en progressiv miljéutveckling inom den egna organisationen liksom i
territoriet i samarbete med kommuner och néringsliv.

Tydliga miljokrav i regionens upphandlingar. De omrdden dér regionen kan gora storst insats
inom miljdomrédet dr 1 den egna verksamheten, 1 verksamhet som upphandlas samt vid ink6p av
varor och tjénster. Regionen ska darfor stélla tydliga och faktabaserade miljokrav i samband med
sina upphandlingar, som ett led for att driva pd en utveckling mot grona teknologier. For att skérpa
miljoarbetet maste hallbarhetsperspektivet vara en ledningsfraga pa alla nivéer.

Energieffektiva byggnader. Den viktigaste utmaningen for ett klimateffektivare Viastra Gotaland
ar energianvandningen. I egen verksamhet ska regionen halvera energianvindningen fram till 2030.
For att klara detta méste regionen ha en kraftfull investeringsplan med sikte pd hallbar
energiforsorjning och energieffektiva byggnader.

Gront entreprenorskap. Regionen ska i samband med investeringar stimulera till innovativt och
miljoteknologiskt entreprendrskap som ett sitt for regionen att bidra till att en stark gron niring
vixer fram 1 Véstra Gotaland.

Viistra Gotaland utan fossilbriinsle. Den viktigaste utmaningen for ett klimateffektivare Vistra
Gotaland ér energianviandningen. Véstra Gotaland ska sluta anvinda energi fran fossila
naturresurser. Den medicinsktekniska utrustningen maste bli mer energisnal, framfor allt genom att
energieffektivitet lyfts in 1 upphandling av ny utrustning. For att klara detta méste ocksa regionen ha
en kraftfull investeringsplan med sikte pé héllbar energiforsorjning. Regionen ska frimja
utbyggnaden av tankningsstillen f6r biogas och laddningsstillen for elbilar. Regionen bor stimulera
forskning och testarenor for transportsektorns omstéllning till fossilfria brénslen, savél for
regionens egna transporter som néringslivets. En nddvindighet {for att nd detta mal &r att ersitta
gamla hus med nya. Forskning och utveckling av nya energieffektiva byggnader, savél Vistra
Gotalandsregionens egna som i samhéllet 1 stort, ska stimuleras.

Virna biologisk mangfald. Vistra Gotaland har en unik natur, allt ifran slattlandskap till kuster
och skogslandskap. Ett fortsatt arbete for skyddsinsatser dr angelédget for att bevara biologisk
mangfald, men och motverka artutrotning. Géteborgs botaniska tradgérd ar en strategisk resurs 1
arbetet fOr att bevara arter och for att bygga upp kunskap. Tradgérden behover stirkas genom
sdrskilda satsningar pa tradgérdens egna och langsiktiga forskning.
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Miljon dr grianslos. Havet och vara sjoar och vattendrag ar viktiga naturtillgdngar for Vastsverige.
Minskade utsldapp och miljogifters paverkan pa vara levnadsforutséttningar ér internationella. EU ar
det viktigaste nivdn fOr att arbeta for en ldngsiktigt hillbar milj6. Men miljoarbetet grundlaggs
lokalt. Att verka for bibehdllen biologisk mangfald innebér samverkan mellan region, kommuner,
miljovardande organisationer, vattenvardsforbunden och internationella organisationer. Véstra
Gotalandsregionen ska vara drivande 1 denna process, for att fa fram béttre 16sningar och skarpare
miljokrav for sjofart, fiskenédring och kustnéra friluftsliv. Att miljofragan dr grénslds syns inte minst
pa allt skrdp som flyter i land ldngs kusten. Regionen ska bidra till stddningen av strinderna.
Vistkuststiftelsens arbete med strandstddning och till exempel tomning av latriner ar viktigt for
utvecklingen av en trevlig och ren skérgard.
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Kollektivtrafik for jobb och fritid

Kollektivtrafik, som svarar upp mot méanniskors behov och efterfragan, skapar
férutséttningar for ett minskat bilékande och reducerad miljépaverkan. Fér Liberalerna &r
bra férbindelser med kollektivirafik ett verktyg for att underlétta f6r ménniskor att pa ett
enkelt sétt ta sig till arbetet, studier och fritidsaktiviteter. Fokus ska vara pa att skapa
snabba transporter med bra komfort till jobb och studier samtidigt som vi upprétthaller en
basniva for resor till de regionala naven och service.

Hallbar finansiering av kollektivtrafiken. Trots en god resandedkning de senaste dren i Véastra
Gotaland ar kollektivtrafikresandet 14gt 1 jamforelse med Stockholmsomradet och Skéne. Det ar en
utmaning att samtidigt 6ka resandet och ha kontroll pa kostnadsutvecklingen. Liberalerna vill
minska den andel som finansieras av skattemedel. Sjilvfinansieringsgraden, det vill sdga den delen
som resendren betalar, bor successivt 6ka, men detta maste motsvaras av upplevd forbéttring av
kvalitén.

En palitlig kollektivtrafik. Kraven pa de kollektiva fairdmedlen ska vara tuffa. Det &r onskvért ur
trafiksynpunkt och miljésynpunkt att fler véljer kollektivtrafiken, men dd maste de som &r beroende
av kollektivtrafiken kunna lita pa att den fungerar. For att det ska bli mojligt krdvs en hog turtéthet,
stor punktlighet, attraktiva priser samt en hog kvalitet och komfort 1 resandet. Den som reser med
kollektivtrafiken ska kdnna ett merviarde genom att t.ex. kunna lisa eller arbeta under resan.

Biittre trafik i hela regionen. Utvecklingen av kollektivtrafiken ska ge snabbare transporter mellan
jobb och storre boendeomraden. Kollektivtrafiknatet utanfor titorterna bygger pa sa kallade strak.
Straken kan vara savil jarnvagslinjer som busslinjer. Detta har visat sig rationellt, inte minst for att
fa till det som kallas en rundare region, alltsa kortare restider pa langre strickor. For att ett
straktdnkande ska fungera for hela regionen maste det finnas en rationell och effektiv trafik som
ansluter till strdken, och en bra tillgidnglighet till stationer och resecentrum.

Forenkla for den om vill 4ka kollektivt. Det ska bli enklare att kombinera kollektivtrafik med
exempelvis bil, cykel eller bilpooler. Den framtida utvecklingen ger mojligheter till billigare
transporter till straken genom t.ex. sjdlvkorande bilar eller smé sjdlvkorande bussar. Utvecklingen
kan ocksa paverka exempelvis anropsstyrd trafik, skolskjutsar, fardtjanst och sjukresor.

Kollektivtrafik for minskad tringsel och minskat buller. I de storre stdderna ger
kollektivtrafiken mgjlighet att minska trangsel och buller. Utvecklingen av elbussar skapar tystare
transporter 1 stadsmiljoerna. Liberalerna ser att kollektivtrafiken bidrar till att effektivisera
anvdndandet av transportinfrastrukturen, om fler dker kollektivt, néir stiderna véxer. | stadstrafiken
ska kollektivtrafiklinjerna kunna trafikera de viktigaste utbudspunkterna for arbete, vard och
service. Malpunktsprioriteringar 1 kollektivtrafiken blir allt for ofta taket for kollektivtrafik som
lagger den mesta trafiken och tiderna for trafiken mot skolor och storre arbetsplatser. Trafik méste
ocksa forsorja 6vriga malpunkter som kultur och fritidsaktiviteter.
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Kollektivtrafik ska knyta samman arbetsmarknaden. Kollektivtrafiken dr en viktig del 1
regionforstoringen och for att knyta samman arbetsmarknadsregioner. Det ska vara mdjligt att bo
och arbeta 1 hela regionen och samtidigt ha rimliga mojligheter till transporter. For att pendling till
jobb och studier ska fungera béttre 1 hela regionen ska fler direktlinjer, morgon och kvill, inforas
mellan tétorter pd regionens viktiga strak. Pa landsbygden kommer bilen fortsatt vara det viktigaste
transportmedlet ofta kopplat till pendeltag eller expressbussar. Jirnvagens bristande underhall 1
Sverige begransar utvecklingsmojligheterna for pendeltégstrafiken.

Ett rittvist biljettsystem. Kollektivtrafiken 1 Vastra Gotaland behdver ett enklare och mer rattvist
biljettsystem. Kollektivtrafiken méste 1dmna dagens system som bygger pd kommungrinser och
svarforstieliga zonindelningar. Zonerna méste bli farre sa att biljettpriserna blir begripliga for
resendren. Biljettsystemet maste utga fran den enskilda resenédren och préglas av valfrihet, enkelhet
och rittvisa, med ett likartat system over hela regionen. Det méste finnas moderna, bra och enkla
system for att kopa biljett, for alla resenérsgrupper.

Underlétta ungas resande. Goda resvanor grundldggs i tidiga ar. Darfor dr det sédrskilt angeldget
att stimulera ungdomars resande med kollektivtrafiken, bland annat genom att ge ungdomar
generdsa resevillkor. Liberalerna har deltagit 1 att inféra ungdoms- och studentrabatt med samma
regler 1 hela regionen. Dessa regler omfattar 4ven sddana som har forsékringskassans formansintyg.
Vi vill ga vidare med satsningen sé att rabatten dven géller for enkelbiljetter. Individens frihet géller
ocksd ungdomar som ska kunna anvénda sina skol- eller fritidskort {for att sjdlvstindigt kunna dka
till fritidsaktiviteter. Dérfor vill vi forldnga giltigheten pé korten till senare pé kvillen. Liberalerna
vill underlitta skolklassers resande till olika aktiviteter som till exempel teatrar, museum,
utstillningar med mera.

Kollektivtrafiken ska vara ett alternativ ocksa nir du reser enstaka ganger. Méanniskor som
viljer kollektivtrafiken enstaka gnger har ofta en hogre troskel in, bade utifran kunskap om hur
kollektivtrafiken fungerar och en hogre priskénslighet. I grunden ar det positivt att sdllanresendrer
provar kollektivtrafiken, fOr att 6ka intresset for att resa kollektivt. Déarfor ar det bra att
sédllanresendr kan fi del av rabattsystemet om exempelvis resandet 6kar en vecka. Exempelvis ska
det vara enkelt for barnfamiljen att, vid enstaka tillfdllen, dka med kollektivtrafiken.

Utveckla mojligheten till kollektivtrafik pa vattenvigar. Kollektivtrafik pa bat mellan fler delar
av skirgarden, exempelvis mellan Ockerd och Géteborg, skulle kunna bidra till minskad tringsel pa
hart belastade végar. Kapacitet finns vid Stenpiren for fler avgédngar. Samtidigt kan det finnas fler
stdllen 1 Regionen dér béttrafik kan vara ett snabbare och mer effektivt transportmedel. Dérfor vill
vi att Kollektivtrafikndmnden ska ges 1 uppdrag att undersoka forutsédttningarna for en utokad
battrafik.

Fornyelsebar kollektivtrafik pa nya sitt. Kollektivtrafiken har kommit langt i arbetet med att
minska sitt fossilberoende, men det finns mer att gora. Beroendet av diesel inom battrafiken samt
tdgtrafiken pa Kinnekullebanan behover brytas. Regionen ska stodja utvecklingen av farjor som gér
pa fornyelsebara drivmedel samt eldrift p4 Kinnekullebanan. Aven utbyggnad av cykelviigar for
bade fritid och pendling dr en viktig miljosatsning.
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En teknikneutral strategi for fossiloberoende kollektivtrafik. Utveckling gar snabbt kring
drivmedel likvél kring fordonsutveckling. Det dr en utveckling som dr en styrka for regionen. Att
lasa in sig som konsument till en 16sning eller till ett drivmedel dr en politik som riskerar att hamma
den utvecklingen. Kollektivtrafiken ska ha hoga miljomal som ska vara teknikneutrala.

Fria kollektivtrafikresor i samband med sjukvardsbesok. Patienter med planerade besok till
sjukvarden ska ha fria resor inom kollektivtrafiken. For patienten innebir detta en forhd;jd
serviceniva. For regionen finns stora pengar att spara om en kallelse till varden ocksa kunde
anvédndas som biljett till vardtillfdllet, di fria patientresor skulle vara ett incitament for att fa over
resor med egen bil till kollektivtrafiken.

Regional fiardtjanst. Sarskilda transporter kallas den trafik som omfattar sjukresor och fardtjénst.
Férdtjansten ar idag kommunernas ansvar och sjukresorna regionens. Funktionsnedsattas mojlighet
att delta i jobb och studier ska inte begrénsas av stupror och svarhanterliga regler. Darfor bor
individen kunna resa 1 hela regionen enligt samma forutséttningar, girna 1 ett system som speglar
kollektivtrafikens geografiska indelning. Vi bor darfor prova mojligheten att infora en regional
fardtjanst.
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En liberal kulturpolitik

Kulturen ska kdnnetecknas av frihet, mangfald och kvalitet. Vastra Gétalands kultur ska
uppvisa en sadan lyskraft och férnyelse att den &ven nar utanfér de grupper som vanligtvis
tar del av kulturen. Fér Liberalerna ar en av kulturens uppgifter ar att géra manniskor
nyfikna pa livet och dess méjligheter. N&r ménniskor utbvar eller tar del av kultur féds
insikter och nya idéer som kommer bade individ och samhélle till godo. Kulturupplevelser
ar ett allménmaénskligt behov. Kulturen ger ocksa ménniskan ett verktyg att forsta,
ifrégasétta, paverka och se pa samhéllet ur nya perspektiv. Pa detta sétt ger kulturen
livskraft och far manniskor att véxa.

Kulturen ska sta pa egna ben. En liberal kulturpolitik bor baseras pa tva grundlaggande principer.
Den forsta och viktigaste &r att trygga idén om kulturens egenvirde d.v.s. att kultur ska std pa egna
ben och tjana som en faktor for ménniskans utveckling och livskvalité. I detta ligger ocksa att ett
fritt kulturliv ska vara en garant for demokrati, yttrandefrihet och forsvar av minskliga réttigheter.
Ett levande kulturliv ska ocksa vara samhallskritiskt och provokativt men ocksa ge
skonhetsupplevelser och stimulanser. Den andra principen &r att ett levande kulturliv ocksé ska
kunna medverka till att uppnd andra samhéllsmal sasom att skapa sysselsittning och regional
utveckling, underlétta integration och skapa kontakter ménniskor emellan. Utifrdn badda dessa
principer ska kulturpolitikens beslutsfattare iakttaga armlédngds avstand till de enskilda
kulturarbetarna som sjédlva ska utfora det som kallas konstpolitik d.v.s. politiker ska inte bestimma
kulturens innehéll utan enbart dess forutsittningar.

Kultur ér en viktig fraga for ett gott samhille. Samhéllet har intresse av att stotta kreativa
uttryck och kreativ konsumtion. Kulturen ar en viktig motor for kreativitet och utveckling. Den ér
en forutsattning for ett gott samhille och bidrar till vidgade perspektiv och nya infallsvinklar, vilket
ocksa bidrar till utveckling av néringsliv, innovationer och framfor allt det demokratiska samhallets
utveckling.

Kulturens roll. Ett aktivt och livskraftigt kulturliv dr en forutséttning for ett oppet, demokratiskt
och mangkulturellt samhélle, dér yttrandefriheten dr en av hornpelarna. Kulturarvet och
kulturlandskapet &r ett synligt uttryck for regionens historia och identitet. Dagens mangkulturella
samhdlle har sina rotter 1 ett kulturarv som péaverkats i generationer av det inflytande inflyttade
ménniskor haft nér de slagits sig ned och verkat 1 Vastra Gotaland. Kulturpolitikens inriktning ska
bidra till att frdmja och synliggdra de olika kulturer som gemensamt dr grunderna i det svenska
samhdllet.

Kulturen ir en tillvixtfaktor. Kulturen ska inte betraktas som en sektor vid sidan om utan
inkluderas 1 samhillsutvecklingen for att den tillvixt som ett rikt och rérligt kulturliv for med sig
ska kunna tas tillvara. Kulturverksamheterna och deras koppling till utvecklingen av ett mer
kunskapsinriktat ndringsliv ska lyftas fram som en tillvaxtfaktor i Véistra G6taland och
entreprendrskap inom kultursektorn ska stimuleras. Kulturen, som kénnetecknas av frihet, mangfald
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och kvalitet, syftar till att garantera det fria ordet genom att skapa mgjligheter for ett dynamiskt och
oberoende kulturliv.

Fler kulturella métesplatser. Kulturen dr en viktig kélla till livskvalitet. Liberalerna vill att det ska
finnas kulturella métesplatser 6ver hela regionen som stimulerar kreativitet och fornyelse och som
bidrar till 6kad medmainsklig forstéelse. Liberalerna vill fortsitta arbeta for att regionen ska ha en
stark och tydlig kulturprofil. For att ytterligare stirka den lokala forankringen och mdjliggéra
motesplatser pa fler stillen i regionen vill Liberalerna 6ka samarbetet mellan regionen och enskilda
kommuner inom kulturomrédet. Regionen ska vara ett stod for den kulturella utvecklingen 1 Véstra
Gotaland, ocksa pd kommunal niva.

Kulturella motesplatser stimulerar till kreativitet och fornyelse av kulturlivet. Inte minst
behodver behovet av motesplatser for ungdomars kulturutovande och kulturkonsumtion vara i fokus.
Liberalerna vill utveckla samarbetet med kommunerna for kulturella motesplatser 1 hela regionen.

Kulturen och niringslivet. Kulturverksamheterna och deras koppling till utvecklingen av ett mer
kunskapsinriktat naringsliv ska lyftas fram som en tillvaxtfaktor i Véistra G6taland och
entreprendrskap inom kultursektorn ska stimuleras.

Nationellt uppdrag till GoteborgsOperan. Vistra Gotalandsregionen har goda forutséttningar att
utveckla kulturen till en attraktiv verksamhet, inte minst genom att marknadsfora institutioner med
internationell lyskraft. Till dessa institutioner hor otvetydigt GéteborgsOperan. Liberalerna vill
arbeta fOr att operan ska fa ett nationellt uppdrag och bli en svensk nationalscen. Vara
nationalscener &r viktiga inte bara ur kulturupplevelsesynpunkt, utan d&ven ur en kulturarvssynpunkt.
I detta nationella uppdrag anser vi att det bor ingé att finna vagar for att 6ka barns och ungdomars
intresse for och tillgang till musikteater.

Forenkla resandet till kultur. Kulturen ska vara tillgénglig, men all kultur kan inte erbjudas
overallt. Det dr darfor viktigt att vi underlattar for alla att ta sig till de platser dir kulturen finns.
Liberalerna vill darfor att det ska bli enklare att kopa resa med kollektivtrafiken i samband med att
man l6ser intrdde eller biljett till ett kulturarrangemang

Utveckla kulturens roll i friskvardsarbetet. Samspelet mellan kultur och hélsa har de senaste
aren fatt stor uppmirksamhet. Det finns idag en forskning som visar att konsumtion av och
deltagande 1 kulturella aktiviteter frdmjar god hélsa och &r en stimulerande faktor i folkhilsoarbetet.
Uppsokande verksamhet hos dldre och funktionshindrade ska dérfor ges en stark stéllning inom
kulturpolitiken.

Digital teknik ger okad tillgianglighet. Den nya digitala tekniken skapar fantastiska mdjligheter att
sprida kultur. Kulturupplevelser av vérldsklass pa hemmaplan ger d&ven mdjligheter till
klimateffektiv kulturkonsumtion. P4 detta sitt kan vi komma ndrmare mélet om en regional kultur
med hog tillginglighet. Regionen maste bli béttre pd att anvdnda den nya tekniken till att sprida sina
egna kulturupplevelser bredare dn enbart till dagens fysiska spelplatser.
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Regionalt bibliotekskort. Regionens bibliotek bidrar till 6kad kompetens och kunskapsutveckling.
Dessutom spelar biblioteken en viktig roll for att kulturen ska nd ut i regionens alla delar. For att
forbittra tillgdngligheten till all den kunskap, information och forstroelse som regionens samlade
bibliotek har vill Liberalerna infora ett gemensamt bibliotekskort som géller vid samtliga bibliotek 1
regionens 49 kommuner. Liberalerna vill ocksé skapa en samverkan mellan regionens bibliotek sa
att bocker som lanats pé ett bibliotek kan 1dmnas tillbaka pa ett annat bibliotek i regionen oavsett
kommuntillhorighet.

Ett offensivt uppsokande bildningsuppdrag. Studieférbunden behover lyftas fram som en viktig
resurs 1 det livsldnga ldrandet. Med sin folkbildningspedagogik i studiecirkelform ar
studiefoérbunden vil ldmpade att engagera studieovana. Studieférbunden kan, med stdd av regionen,
ta ansvar for ett fornyat och offensivt uppsokande bildningsuppdrag. Inte minst bor man fundera pa
hur ny teknik kan anvindas 1 detta syfte, samtidigt som folkbildningens arbete for att brygga 6ver
den digitala klyftan mellan olika generationer bor intensifieras.

Mer kultur for unga. Barns och ungas mojligheter till kulturupplevelser och eget skapande
behover stirkas. For att uppné detta behover samarbetet mellan skola, bibliotek, kulturinstitutioner,
fria konstutovare och det kulturella foreningslivet utvecklas. Barn och ungdom ér stora
filmkonsumenter. Genom verksamheten med skolbio kan barn och unga bli mer kritiska och
medvetna filmkonsumenter. Deras intresse av att agera ska stimuleras genom ett aktivt teaterarbete
vid till exempel teaterverkstader.

Forutsiittningarna att verka som konstnir i Vistra Gotaland ska vara goda. Vistra
Gotalandsregionen ér kinda for att ge goda forutsittningar for olika konstformer, daribland dans
och utstéllningar. Vi ska fortsatt ha konkurrenskraftig verksamhet pd vara stora scener, bade vad
géller kvalitet och 16ner. Vi ska dven ge goda mojligheter att bedriva studier och for att utdva sin
konst med god konkurrens. Kulturutévare med god talang- och med bra forutséttningar bor ges
mojligheter for utveckling 1 sitt konstnérliga utdvande ocksa 1 internationell konkurrens.
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En liberal halso- och sjukvardspolitik

Liberal hélso- och sjukvard sétter ménniskan i centrum - som patient, som medarbetare
och som anhorig. Fér en liberal vardpolitik & den enskilda patientens vélbefinnande mélet.
Fér att klara detta behbver varden stéllas om och féréndras sé att den enskilda individens
behov och férméagor sétts framfér vardens organisatoriska indelning och traditionella
arbetssétt. Regionen ska, tillsammans med en mangfald av utférare, tillhandahalla en
behovsstyrd och kunskapsbaserad hélso- och sjukvard med hég kvalitet och sdkerhet.
Véarden ska ocksa kénnetecknas av jamlikhet, valfrihet, god tillgdnglighet, bra bemétande
samt hég effektivitet.

Prioritera de med storst behov. Hélso- och sjukvard ska alltid ges utifran patienternas behov av
vard, dir den person som ér i storst behov av hilso- och sjukvérd ska f& vard forst. Grunden ar att
varden ska ges pa jamlika villkor och medicinskt omotiverade skillnader 1 varden mellan olika
individer eller grupper ska inte forekomma. Sjukvérdspolitiken ska inriktas mot att forbéttra varden
for dem med storst behov patienter med svéara sjukdomar och med komplexa sjukdomstillstdnd,
samt inte minst personer med kroniska sjukdomar.

Skapa virde for patienten. Hilso- och sjukvérden ska kidnnetecknas av hog kvalitet och 1 allt
storre utstrackning styras och ledas mot de insatser som skapar virde for patienterna. Sjukvarden
maste 1 hogre utstrickning se, planera och vérda utifrén olika gruppers behov. I den virdebaserade
hilso- och sjukvérden ersétts utforare 1 stérre utstrickning med fokus pé kvalitet och hela
vardepisoden, och 1 mindre utstrackning pa kvantitet. Ersittningen till vardgivare ska utformas pa
ett sddant sétt att helheten 1 virden forbéttras och for patienten viardeskapande dtgédrder premieras,
dar exempelvis mél sitts utifran patientens mojligheter att aterfa en forméga istéillet for medicinska
symptom. Hog kvalitet handlar savdl om medicinsk som patientupplevd som organisatorisk kvalitet.
Hog kvalitet innebér inte bara en béttre vird och resultat for den enskilda patienten, utan nistan
alltid ocksa lagre kostnader.

En effektiv organisation for 6kad produktivitet. I ett fungerande hélso- och sjukvardssystem far
varje patienten ritt vard och pa rétt niva utan obefogad vintan. Hilso- och sjukvéirden ska alltid
organiseras med maélet att skapa vdrde for patienten, att stirka effektivitet i varden och att 6ka
produktiviteten. Okomplicerade och planerade insatser med tydlig borjan och slut passar till
exempel bra i en standardiserad vardkedja och 1 ett virdvalssystem, medan mer komplicerade och
svardiagnostiserade sjukdomar kriver samarbete over specialistgridnser och individuell bedomning
och behandling. For att klara krav pa kvalitet, patientsdkerhet och produktivitet behdver den vard
som kriaver hog grad av specialisering koncentreras till ett fital sjukhus 1 regionen. Multisjuka och
aldre, diar kommunal omsorg, anhoriga och varden ska samverka i ett komplicerat nitverk, kraver
en hog grad av samordning for att fungera.

Samverkan och méangfald. Savil samverkan som konkurrens mellan vardaktorer stimulerar
innovation och kvalitet. I vrden kan just tillgdnglighet och kontinuitet utgéra kvalitetsaspekter.
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Dérf6r dr en vard med en méngfald av utforare en central del 1 en liberal hélso- och
sjukvérdspolitik. Vi behover fler som vill vara med, tinka nytt och utveckla hélso- och sjukvarden.
Mer fokus pé innovationsupphandling kan vara ett sétt att stétta vardutveckling.

Siker vard. Patientsdkerhetsfragorna méste ges dn hogre prioritet for att undvika att patienter
drabbas av skador och onddigt lidande. Hélso- och sjukvarden har ett ansvar att arbeta strukturerat
med att forebygga vardskador genom att stindigt ldra av de misstag som dndéd kan uppsta. Sarskilt
fokus ska riktas mot en mer dndamélsenlig ldkemedelshantering och forbéttring av stadningen 1
vardens lokaler. De 6verbeldggningar som idag finns pd ménga av regionens sjukhus ér ett hinder
for ett framgangsrikt patientsékerhetsarbete.

Personcentrerad vard. For att stirka patientens stillning i varden ar det viktigt att patienten har
mojlighet att vdlja och jimfora olika virdgivare. Den offentliga varden maste bli battre pa service,
tillgédnglighet och bemétande och anldgga ett personcentrerat arbetssétt dir den enskilda patientens
onskemal och formégor vags in 1 planeringen av hennes vérd. Patienten ska ges mojlighet att vara
aktiv 1 planering och genomforande av den egna varden och rehabiliteringen. En del i detta arbete ar
att tydliggora vardens dtaganden gentemot patienten i samband med en beslutad behandling genom
utvecklade vardgarantier.

Vard i ritt tid. Sjukvard ska ges efter behov och utan onddig viantan. Vardgarantierna &r en
rattighet fOr patienten nér varden ar planerad, men dagens virdgarantier ligger dock pd en niva som
inte dr forenlig med en vird som tar patientens fokus. De maste dérfor ses enbart som delmal mot
en kofri sjukvard, dir varden i1 alla lagen kan erbjudas skyndsamt utan medicinskt omotiverad
vantetid. Det kommer att krdva bade resurser och forbéttringar i organisation och arbetsmetoder.
Sarskilt angeldget &r att korta de ofta allt for 1anga véntetiderna till lab och rontgen for att kunna
sdtta diagnos. Regionen ska alltid informera patienter om mdjligheten till att boka besok eller
behandling i andra landsting.

En regional komiljard. For att stirka tillgdngligheten bor regionens ersittningssystem utformas si
att sjukhusens produktivitet stimuleras. Sjukhusen ska fa ersittningen for hela sin produktion, men
ocksa stimuleras att nyttja eventuell ytterligare kapacitet. En regional komiljard ska inféras med den
nationella komiljarden som forebild, vilken visade sig framgéngsrik 1 att minska kder och stirka
tillgdngligheten. En regional komiljard, férdelad 6ver en mandatperiod, ska inbegripa incitament
som ocksa omfattar kroniker, funktionsnedsatta och de mest sjuka dldre.

Fungerande nérsjukvard i hela regionen. Den vird som behovs ofta och av ménga ska finnas
ndra. Liberalerna vill utveckla narsjukvérden till en vard med hog kompetens, god tillgdanglighet och
med en vil fungerande vardrelation mellan patient och vardpersonal. Nérsjukvard ska bedrivas vid
vardcentralerna, 1 patientens hem, 1 sérskilda boenden, seniorboenden 1 samverkan med de néra
sjukhusen. Narsjukvarden ska 1 huvudsak hallas samman av vardcentralen och ska inkludera
forebyggande och hélsofrdmjande insatser samt stdd till ndrstdende. Samarbetet mellan vardgivarna
1 narsjukvarden och 1 6vrig sjukvérd ska fungera pa ett grainsoverskridande sétt sa att de
organisatoriska grinserna inte mérks av patienten. Mgjligheter till samverkan med andra lokala
aktorer, till exempel apotek, optiker och friskvardsanldggningar, bor tas tillvara.
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Kunskapsbaserad vard. Offentligt finansierad hélso- och sjukvard ska bygga pa vetenskaplig
evidens och beprovad erfarenhet. Okade resurser behdver liggas pé forskning for att sikerstilla
vilka metoder och terapier som dr kunskapsbaserade. Sjukvérdens kunskapsorganisation behover
stiarkas och nationella och regionala riktlinjer ska implementeras och tillimpas 1 verksamheterna.

Effektiv vard. Med fokus pa en jamlik, séker, patientfokuserad, tillgdnglig och kunskapsbaserad
hélso- och sjukvard foljer en effektiv hilso- och sjukvard. I en verksamhet med begriansade resurser
ar det nodviandigt att alla arbetar kostnadseffektivt 1 vdrden for mesta mojliga vérde till dem med
behov sd att resurserna ocksa ricker till allas behov. Svensk vardpersonal har relativt sett f4
patientmoten per ar jamfort med vérdpersonal 1 manga andra ldnder. Har finns en stor mgjlighet att
genom utveckling och fornyelse av arbetssétt kunna 6ka medarbetarnas tid med patienter. Vil
fungerande IT-system utgor en forutsittning i arbetet for en effektiv vérd.
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En jamlik vard med jamlika villkor

Jamlikhet &r en av liberalismens grundpelare och innebér att alla ska ha mdjligheter att
delta i samhéllslivet och forma sitt eget liv. Socialliberalismens fokus &r att ge béttre
mdjligheter fér den som har ett sdmre utgangslage. Patienter ska behandlas olika i varden
eftersom alla ménniskor &r olika, men varden maste vara likvérdig, dér diagnoser och
behandlingar sker pé jadmlika villkor. Idag finns en rad faktorer, som inte har med
vardbehov att géra, sdsom patientens kén, alder, sociala tillhérighet, sexuella ldggning
eller etnicitet, som leder till olika tillgang till vard. Medicinskt omotiverade skillnader i
varden mellan olika individer eller grupper ska inte forekomma. Jémlik vard maste ater bli
en viktig malbild i allt utvecklingsarbete.

All hilso- och sjukvard ska vara jamstéilld. For att uppna en vard som ges pa jamlika villkor
maste genusperspektivet finnas med 1 och genomsyra all hélso- och sjukvard. Vardstatistik och
uppfoljning av vardkvalitet ska vara uppdelad efter kén. Oppet redovisade regiongemensamma
prioriteringar ska sdkerstilla att varden ges efter behov. For att uppna en vard pa lika villkor maste
utvecklingen av nya mediciner och nya medicinska metoder och tekniker provas pa bade kvinnor
och min.

Okade resurser for arbetet med jimlik vard. Regionen ska fortsitta sitt arbete for att identifiera
skillnader och stddja verksamheter att komma bort ifrdn den ojimlikhet som rdder inom hélso- och
sjukvarden. Det behovs fortbildning for alla som arbetar inom sjukvarden kring skillnader 1 vard
mellan olika grupper. Liberalerna vill kraftigt 6ka resurserna for arbetet med jamlik vard.

Bristande funktionsformaga ir ett hinder for jdmlika villkor. Ménniskor med kroniska
sjukdomar eller skador som leder till livslanga funktionsnedsittningar moéter séarskilda problem
ocksa 1 kontakten med hilso- och sjukvirden. Hinder som forsvarar for vissa att besoka regionens
lokaler ska undanrdjas, och alla anstdllda ska genomgé en bemétandeutbildning.

Nya forutsittningar for jimlik vard. Specialistkompetens kan med teknikens hjalp
tillgdngliggdras oberoende av var patienten finns. Inférandet av virtuella patientbesok, sdsom
videobesok, samt informationsdelning som mojliggor effektiv vard i hemmet, underléttar 1 hog grad
dven for exempelvis dldre och personer med funktionsnedsittning. Vardagen blir enklare om vissa
av lakarbesoken kan genomforas hemifrén via videoldnk eller om provsvar kan mottas via e-
hilsotjénster. Att logga in och ta del av sin journal pa nétet kan bli en stor trygghet for ménga dldre
och deras anhoriga. De e-hilsotjdnster som utvecklas ska vara anvindarvinliga for alla invanare
oavsett teknikvana eller funktionsformaga. Den digitala tekniken ska anvidndas for att inkludera,
inte exkludera.

Hjilpmedel viktiga verktyg i vardagen. Minniskor med olika former av funktionsnedséttningar
ar 1 stort behov av hjdlpmedel for att kunna leva ett liv pa likvardiga villkor med andra. Goda
mojligheter till hjdlpmedel bor dérfor vara en sjdlvklarhet. Nya och mer moderna hjdlpmedel
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behdver snabbare @n idag tas 1 bruk for att stddja ménniskor 1 sina liv, samtidigt som det ar viktigt
med kostnadseffektivitet och att utskrivna hjdlpmedel ocksa anviands av den enskilde 1 vardagen.

Stirkt vard for personer med sillsynta diagnoser. Personer som har sillsynta sjukdomar har
sarskilt svart att fa vard pa lika villkor. De ar ofta storkonsumenter av vard innan de hittar rétt 1
varden och det drjer ofta ldange innan nagon kan hjilpa dem till en diagnos. Regionen behover
komplettera centrumet for barn- och unga med sillsynta diagnoser med ett liknande centrum for
vuxna. Samarbetet nationellt och internationellt behdver stirkas for att kunna erbjuda denna grupp
patienter bista mojliga vard. Det behdvs ocksa ett starkt samarbete for att mojliggora tillgang till
mediciner for gruppen. Till exempel bor frdgan om gemensam finansiering pa nationell nivd av
dessa ofta véldigt dyra mediciner aktualiseras av regionen.

Mer HBTQ-kompetens i sjukvirden. Alla ska ha lika réttigheter oavsett kon, konsidentitet eller
sexuell laggning. Alla ska ha ritt att bli bemoétta pé jamlika villkor inom hélso- och sjukvarden, men
allt for ofta hdander det att bristande kunskap gor att HBTQ-personer blir osynliggjorda eller far
samre bemotande. For homo- och bisexuellas och transpersoners vélbefinnande 1 sjukvarden krivs
en 0kad kompetens 1 regionen om de sdrskilda fragor som rér denna grupp. Sarskilt fokus behdver
sdttas pd att gruppen HBTQ-personer har en hogre forekomst av psykisk ohélsa &n hos
befolkningen 1 allménhet, till exempel 1 form av riskbruk, beroende, dngestsjukdomar och
depressioner. Sexuell hélsa ska i1 grunden ses som nagot positivt och ska vara s mycket mer dn
preventivt arbete mot sexuellt Overforbara sjukdomar. Sérskilt kvinnors och transpersoners
sexualitet dr generellt osynliggjord och behdver mer uppmairksamhet for att deras sexuella hilsa ska
oka.

Liberalerna stiller sig bakom lagen om vard av papperslosa. De som lever utan tillstand i
Sverige saknar ritt att vara hdr, men de har enligt lag rétt till akutsjukvard och lagstiftningens
intentioner ska forverkligas 1 Vistra Gotalandsregionen. Gomda och papperslosa barn har rétt till
samma vard som andra barn i Sverige. De regler som reglerar rétten till vard ska gélla lika for hela
landet. Politikens uppdrag &r inte att gora grinsdragningar for vilken vard som ska ges 1 den
enskilda situationen, utan detta maste goras sjdlvstindigt av sjukvardens professioner. Det finns
alltid ett behov av att fortydliga och forbittra dessa regler, men detta bor i1 ske via en 6versyn av
Socialstyrelsens anvisningar och inte via regionala beslut 1 de enskilda landstingen.
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Individens perspektiv i hela varden

| en liberal hélso- och sjukvard maste vi skapa vérde for olika patienter baserat pa deras
individuella behov. Varden maste ses ur patientens perspektiv. | alltfor liten utstrackning
har varden féljt med i den utveckling som setts i stora delar av 6vriga samhéllet nar det
géller att méta individers énskan och krav péa service och tillgénglighet.

Personcentrerad vard. Personer med ndgon form av ohilsa, risk for ohilsa eller funktionshinder
ska inte framst betraktas utifran ohélsotillstandet eller funktionshindret. Personcentrerad vard
innebdr att 1 hogre grad fokusera pa de resurser varje person har och vad det innebir att vara
ménniska och 1 behov av vard. Personcentrerad vird innebér att patienten ar aktiv i planering och
genomforande av den egna vérden och rehabiliteringen. Viéstra Gotalandsregionen har bedrivit ett
framgédngsrikt forskningsarbete kring personcentrerad vérd. Liberalerna vill att detta arbete far
tydliga avtryck i den dagliga verksamheten.

Patienten ska ha ritt att vilja. Patientens stédllning starks i en hdlso- och sjukvérd som priaglas av
valfrihet. Méangtfald leder till kortare véntetider och 6kad tillgédnglighet for patienten. Vi bejakar en
sund konkurrens om patienterna med kvalitet och vardidéer som bidrar till en béttre vdrd och storre
engagemang hos vardgivarna i hela sjukvarden. Regionen ska ge patienter valfrihet och egenmakt
genom att patienten far rétt att vélja vard hos olika vardgivare. Regionen ska informera och, om
patienten sa onskar, boka besok hos andra vardgivare eller i verksamheter 1 andra landsting, i
Norden och inom EU. Denna valftrihet ska gélla savél 6ppen- som slutenvard. Regionen bor infora
vardval inom bland annat rontgen, 6ppenvardsgynekologin och modrahdlsovarden. Patienters ratt
till en andra beddmning (sa kallad ’second opinion”) ska stdrkas, och patienter ska ha ritt att vilja
vardgivare och byta vardgivare, dven under pdgaende behandling.

Stirkt information for kloka val. Alla patienter ska ha tillrdckligt med information for att kunna
gora kloka val inom sjukvérden. Till exempel &r troligtvis en patient som ska operera ett diskbrack
intresserad av kvaliteten pé kliniken och hos de kirurger som ska operera, hur manga operationer
kliniken och kirurgen gor, hur andra patienter upplevt varden och hur véntetiderna f6r operation ser
ut.

Stirk mangfalden. Det finns en kraft i mangfald. Olika sitt att organisera och driva varden kan
inspirera och bidra till utveckling av hela hélso- och sjukvarden. Vi ser gidrna en utveckling dar
bade storre foretag och smaskaliga verksamheter, idéburna organisationer och stiftelser kan verka
pa samma villkor som den verksamhet som landstingen sjdlva driver. For att tillvarata de
mojligheter som mangfalden ger ska minst ett av regionens mindre sjukhus drivas 1 privat eller
idéburen regi.

Kontroll av alla vardgivares kvalitet. Alla vardgivare, oavsett om det &r regionens egen utforare
eller 1 alternativ regi, ska leva upp till hart stidllda kvalitetskrav. De virdgivare som inte lever upp
till kvalitetskraven och inte atgérdar brister ska bli av med tillstdnd och avtal om att bedriva vard.
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Regionen behdver stirka sin medicinska revisionsenhet och skapa tydliga strukturer for tillsyn av
all regionalt finansierad hilso- och sjukvardsverksambhet.

Riitt till en egen fast ldkare. Liberalerna vill reformera regionens véardval vardcentral, inspirerad
av den norska fastldkarreformen, syftandes till att klara mélet om en fast ldkarkontakt. Reformen
ska genomfOras 1 syfte att stirka primérvardslidkarens roll 1 sjukvardssystemet och forbéttra
kontinuiteten for patienterna samt effektivisera sjukvarden. Varje likare ska ansvara for sina listade
patienter och samordna den vard som behovs. Pa sikt vill vi utveckla systemet och ge ldkaren en sa
kallad portvaktsfunktion, vilket innebér att en patient mdste ha en remiss frdn sin fastldkare for att
fa besoka en specialist.

Riitt till patientvald vardkontakt. Alla patienter &r olika, med olika krav och behov. For att méota
detta maste varden stiarka mgjligheterna till en patientvald vardkontakt. Bildligt kan en sddan
kontakt liknas vid en lots som styr patienten genom hélso- och sjukvardssystemet, alternativt som
ett nav kring vilket all annan hélso- och sjukvard organiseras. En patientvald vardkontakt kan vara
en lakare, diabetessjukskoterska eller fysioterapeut. En patientansvarig vardkontakt syftar bada till
att stdrka varden och omsorgen om framfor allt dldre patienter, genom en vardkontakt som kan ta ett
overgripande vardansvar. En fast vardkontakt och en utvecklad patient- och vardgivarrelation kan
ocksa antas leda till béttre behandlingsresultat och férre aterfall.

Patienten ska ha god tillgiang till information. Regionen ska stirka sitt arbete med eHélsa, vilket
ar ett samlingsnamn for digitala verktyg och processer inom hilso- och sjukvéarden som ska skapa
nytta for invanare, personal och beslutsfattare. Manga patienter vill idag informera sig om sin
sjukdom och vara delaktiga i besluten kring sin behandling. Regionen behover stirka invdnarnas
mojlighet att tillgodogora sig tillriackligt bra information infor sina vardval. Patienter ska ocksa ges
battre mojlighet att bidra med egna hilsodata till varden. Den snabba utvecklingen av digitala
hilsostod som hédlsoarmband och annan utrustning f6r insamling av patientgenererade data ger nya
mojligheter for forebyggande hélsovard och kan utgdra ett viktigt underlag infor ett virdbesok.

Digital tillgiinglighet. Om vi inte efterfragar digital tillgdnglighet, kommer inte denna att utvecklas
till den niva som dagens medborgare kridver. Manniskor kommer att vilja anvénda de digitala
kanaler de anvédnder varje dag for att kommunicera med vardgivare och, pé ett enkelt sdtt med
bibehillen sidkerhet och sekretess, kunna fa tillgang till sina egna journaler pa nitet. Dagens
individualister kommer heller inte att acceptera att slussas runt utan att sjélva vara i centrum for sin
egen behandling, att inte kunna boka tid pa nétet eller tvingas in 1 ineffektiva och obegripliga
vardprocesser. Vardens digitalisering dr en signifikant del av ménga patienters upplevda och reella
tillganglighet och kontinuitet. Vardgivare ska kunna kommunicera med patienter via SMS och
andra kommunikationskanaler som ir en sjilvklar del av livet for de flesta. Alla vardgivare ska
aldggas att erbjuda en lika bra digital tillgénglighet som fysisk, dér patienten utifran situation och
onskemal sjdlv ska kunna vélja att konsultera virden med en e-tjénst, telefon, video eller vanligt
fysiskt besok.
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Viardkedjorna ska utvecklas. En patient ska inte kéinna av om hen far sin vard utford av olika
vardgivare, till exempel av ett sjukhus och av sin vardcentral. Det finns alltfor manga exempel dir
kommunikationen mellan olika vardgivare brustit eller ddr varden fordrojts pa grund av att olika
vardgivare tvistar om hos vem en patient hor hemma. Att patienter pé detta sétt faller mellan
stolarna kan aldrig accepteras. Arbetet med utvecklingen av vél fungerande vardkedjor mellan olika
vardnivaer eller huvudmén ar déarfor prioriterat. Vardprocesserna ska utformas utifrin kunskap om
sjukdomsforloppet och en helhetssyn pé patientens behov. Regionen ska utveckla en ny
ersdttningsmodell for hilso- och sjukvardens utférare med fokus pa kvalitet och ett
helhetsperspektiv pa patienten.

Utveckla viarden i hemmet. Det finns stora vinster, inte minst for patienten, med att starka
mojligheterna till att fa sin vard 1 hemmet. Hemmet ar oftast en trygg plats dven for svért sjuka som
behdver lugn, avskildhet och stod frén anhdriga. Det méste bli ett naturligt inslag att kunna fa
hembesok av ldkare, sjukskoterska eller annan vardpersonal. En vil utbyggd hemsjukvard ar
sarskilt viktig for den som é&r skor. Inte minst for ménniskor som bor 1 sérskilt boende innebér det
minskad forvirring och anstringning att fa sin sjukvard i boendet. En fortsatt utvecklad mobil
sjukvérd ska innefatta akutbedomningar samt slutenvardsuppgifter och sjukvard pa primarvardsniva
som utfors 1 hemmet.

Involvera patienten i utvecklingsarbetet. For att uppna mélen kring god vard méiste patienternas,
men ocksé deras nérstaendes, stidllning och delaktighet i hdlso- och sjukvérden stirkas. En metod
for att nd detta mal ar det viktiga arbete som utfors inom ramen for Kompetenscentrum for patient-
och nirstdendeutbildning. Utbildningarna, som skapas med stort inflytande fran deltagarna sjélva,
bidrar till att personer med langvarig sjukdom eller funktionsnedsittning ska kunna uppna sé god
livskvalitet som tillstandet tillater. Verksamheten vid kompetenscentrumet ska stirkas och
erfarenheterna ska tas tillvara i regionens ovriga verksamheter.

Forstiarkt vard i livets slutskede. Méanniskor i livets slutskede ska fa tillgang till en god, trygg och
vardig avslutning pa sitt liv. En viktig princip ér att ingen som Onskar ménskligt stod 1 livets
slutskede ska behdva do 1 ensamhet. For patienter med komplicerade och akuta symptom krivs en
palliativ vard med hog kompetens och tillgdnglighet dygnet runt. Besvir ska lindras och behandlas
snabbt oavsett om behovet dr av fysisk, psykisk, existentiell eller social natur. Utrymme och tid
maste ges for information och samtal sdvil med patienten som med nirstiende. Patienter som efter
sjukhusvistelse fir vird och omsorg 1 kommunal hemsjukvard ska snabbt kunna fa tillgdng till
sjukhusets resurser nér sa behovs.
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Frihet och vardighet hela livet

Sjukvarden mérks ofta mer i livet ju &ldre vi blir och vi blir allt fler &ldre. Samtidigt kan ett liv
efter forvérvsarbete innebéra ett fortsatt langt och rikt liv. Men da géller det ocksa att vi
satsar pé arsrika ménniskor. Liberalerna ger sig inte férrén alla invanare i vart land far
bésta ténkbara véard, oavsett &lder. Samhéllet ska rusta &ldre ménniskor och anhériga fér
att pa ett béattre sétt mota éldres sjukdomar. Nér sjukdom &nda intréffar maste vi fa vara
Sjuka med vérdighet.

Riitt till en fast liikarkontakt. Aldre patienter ska ha en fast likarkontakt vid sin virdcentral som
tar ett helhetsansvar, fungerar som lots och advokat genom varden och fér ett samordningsansvar
for lakemedelsbehandlingen. Detta dr den patientgrupp som mest skulle gynnas av den
fastldkarreform Liberalerna vill genomfora. Reformen syftar bada till att stirka varden och
omsorgen om de dldre, genom en vardkontakt som kan ta ett dvergripande vdrdansvar. En fast
vardkontakt och en utvecklad patient- och vardgivarrelation kan ocksa antas leda till bittre
behandlingsresultat och férre aterfall. Alla patienter &r olika och det dr inte sakert att det just dr en
lakare som dr den mest naturliga fasta vardkontakten for patienten. En fast vardkontakt kan darfor
ocksa utgoras av till exempel en diabetessjukskdterska eller en fysioterapeut.

Likarbemanning inom kommunal omsorg. Médnga av de dldre som skrivs ut fran sjukhusen &r
fortfarande 1 stort behov av vard. Allt fler dldre far ocksd avancerad sjukvérd i sina hem, via
kommunernas hemsjukvard. For att kommunerna ska kunna klara detta uppdrag maste
lakarbemanningen, savél i ordindrt som sdrskilt boende, fungera béttre dn idag. En fastldkarreform
ar en viktig del 1 16sningen for att klara en béttre ldkarbemanning inom den kommunala vérd och
omsorgen.

Sjukhusansluten hemsjukvard. Manga dldre och multisjuka patienter blir kvar alldeles for lange
pa regionens sjukhus efter avslutad behandling. Liberalerna vill darfér skapa narvardsplatser dar
patienter tryggt kan ldggas in for sjukhusvard néra sitt hem och sina sldktingar, utan att forst behova
vinta pa en akutmottagning. For manga, framfor allt dldre och multisjuka, patienter passar den
smaskaliga, nédra sjukvarden betydligt battre. Geriatriker och allméinlidkare pa vardcentraler ska
kunna ldgga in patienter pa sddana narvardsavdelningar, men dven 1 hemmet, 1 s& kallad
sjukhusansluten hemsjukvard. Sjukhusvérd 1 hemmet minskar forvirring for patienter med demens,
ger farre fallskador och minskar ocksa risken for vardrelaterade infektioner. Morgondagens bésta
sjukhus kan vara en bostadsrittsforening.

Alla iildre ska erbjudas liikemedelsgenomgang. Aldre ér en grupp som konsumerar mycket
lakemedel. For att forebygga dverkonsumtion och minska risken for sa kallad lakemedelsforgiftning
ska kontinuerliga ldkemedelsgenomgangar ske for alla dldre med flera olika ldkemedel. Sarskilda
insatser ska riktas till personer som har flera olika ldkemedel. Lakemedelsdokumentationen ska
folja patienten genom véarden.
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Forbiittrad tillgiinglighet till rehabilitering. Inaktiva dldre kan forlora balansen, sl sig illa och
bli apatiska. Redan sjuka riskerar infektioner och trycksar. Det dr grundlaggande for dldre att
behalla sin rorlighet och snabbt fa den tillbaka efter sjukdom, och dérfor ar arbetsterapeuter och
fysioterapeuter oumbdérliga for dldres hélsa. Fler arbetsterapeuter och fysioterapeuter pa
vardcentralerna underléttar ett rorligt liv, motverkar fallskador, infektioner och annan sjuklighet.
Alla patienter som ldmnar en vardepisod vid sjukhus ska ha en véard- och rehabiliteringsplan, men
detta stéller ocksa krav pa att tillgdngligheten till rehabilitering blir battre.

Stirkt stod till anhoriga. Anhoriga behdver avlastas genom vérdsamordnare eller vardlotsar som
hjalper kroniskt sjuka och deras anhoriga med sjukvéardskontakter och stéd vid oro. Liberalerna vill
skapa kontaktvigar mellan anhoriga och sjukvard och gora det létt att f4 kontakt med andra 1
samma situation. Ett regionalt anhorigstdd med kontaktmojligheter dygnet runt kan ge trygghet och
avlastning for den som tyngs under arbetet med att ta hand om en néirstdende. Stodet bor dven
utvecklas for den som har vdrdat en anhorig 1 livets slutskede. Dessutom maste anhoriga sjalvklart
kunna dta med sina nira pa sjukhusen och stanna §ver natten.

Mailtiden en del av en god vard. Niarmare fyra av tio vuxna som ldggs in pa sjukhus dr undernirda
eller dr 1 riskzonen att drabbas. Pa en vanlig vardavdelning med 20 patienter lider sju till atta av
underndring. Granskar man patientgrupperna lite noggrannare uppticker man snabbt att bland de
dldre patienterna dr problemen mycket storre dn sa. En dldre ménniska blir inte undernird av att bli
inlagd pa sjukhus nagra dagar, men dér kan man upptécka deras situation. Inom sjukvarden behdver
darfor kunskapen om nutrition, mat och méltider utvecklas. Egna tillagningskok ska efterstravas for
att skapa forutsattningar for maltider anpassade efter patienternas behov med stor valfrihet och
mojlighet till specialkost. Regionen ska ocksa utveckla sin dietistverksamhet for att skapa tillgdng
till dietist 1 alla kommuner.

Direktinskrivning for dldre och multisjuka. Omhéndertagandet av gamla och multisjuka
patienter med stort omvardnadsbehov maéste fa en helhetslosning. Det fér inte hinda att dldre
patienter blir liggande l&nga tider pa sjukhusets akutmottagningar utan att ndgon tar det faktiska
ansvaret for omvérdnaden under vintetiden. Aldre och multisjuka med starkt vardbehov ska kunna
tas in direkt pa vardavdelning utan att behdva passera akutsjukvarden. Liberalerna vill att kroniskt
sjuka med etablerad vardkontakt och intermittent stort behov av stdd ska omfattas av en ”mjuk ut-
och inskrivning”. Exempelvis kan psykiskt sjuka och multisjuka &dldre forsoksutskrivas med den
trygghet det innebar att ha den behandlande vardenheten fortfarande har ansvaret for dig som
patient. Detta stiller hdga krav pa god samverkan mellan sjukvarden och kommunens sjukvard och
dldreomsorg.

Aktivt stod till mangbesokare. Idag star en procent av befolkningen for cirka 30 procent av den
totala hilso- och sjukvérdskostnaden. Denna grupp, ofta kallad mangbesdkare, karaktériseras av att
de har ett flertal olika diagnoser, en stor méngd vdrdkontakter, manga akuta inldggningar och en
mycket 1agt sjdlvskattad livskvalitet. Liberalerna vill inrétta sérskilda team med uppgift att sérskilt
ta sig an dessa personer och erbjuda stéd, vardkoordinering och coachning. Teamen ska besta av
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personer med bred kompetens kring till exempel sjukvérd, socialtjanst och ldkemedel. Regionen ska
utveckla sarskilda rutiner for att mota patienter med tédta besok pa sjukhusens akutmottagningar.

Ingen ska behova d6 ensam. Manga ménniskor moéter doden 1 ensamhet, dven nér déden ar vintad.
En av fyra som dor pd sjukhus 1 Sverige gor det ensamma, dven nédr déden dr vintad. Motsvarande
siffra 1 4ldreomsorgen &r néstan en av tio. For att skapa livskvalitet i livets sista tid behover vardens
och omsorgens arbetssétt utvecklas och varden bli mer personcentrerad och formas utifrdn
patienternas behov. En 16sning kan vara ett 6kat inslag av volontdrer i vard och omsorg, forutsatt att
det organiseras pa ett sitt som sédkerstéller att det blir en positiv upplevelse for patienterna.
Volontérer kan sitta vid sidan hos den som &r ensam och bidra till tryggheten 1 vetskapen om att
man inte behdver dé ensam.

Inritta Centrum for dldres hilsa. De dldre dr den grupp som svarar for den storsta andelen av
sjukvéardskonsumtionen, samtidigt dr varden inte anpassad for att mota deras behov pa bista sétt.
Alltfor ofta brister samordning och alltfor ofta blir granser mellan vardgivare och vardnivaer ett
hinder for ett gott omhéndertagande. For att 6verbrygga dessa hinder vill liberalerna inrétta
Centrum for dldres hilsa vid regionens nérsjukhus. Vid ett sidant centrum ska somatisk och
geriatrisk vard samordnas och integreras med den psykiatriska varden och nira samverkan ska ske
med andra vardgivare, sasom till exempel tandvérd och kommunens omsorg. Grundtanken &r att
den dldre ska fa sin specialistvard pa ett stélle och inte tvingas till flera besok pa grund av
sjukvérdens organisation i stupror. Detta dr en viktig del 1 omstéllnings mal att stdrka den nira
varden. For att utveckla varden om é&ldre, sprida kunskap och sékra en vard anpassad till den édldre
patienten pa varje vardniva ska ett kunskapscentrum for éldres hilsa etableras i regionen.
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Stark barns och ungas halsa

Liberal politik handlar om att ge alla barn och unga méjligheter att férverkliga sina
drémmar. Alla barn fértiGnar en bra start i livet med Kkérlek, trygghet och omsorg. De
férhéllanden som rader under barn- och ungdomsaren har avgérande betydelse fér hdlsan
under hela livet. Utbildning, ekonomisk trygghet och tillgang till arbete paverkar hela
familjens hélsa och livsvillkor. Det &r dérfér viktigt for samhéllet att arbeta for att alla barn
och unga ska fa bra uppvéxtvillkor. Fér hédlso- och sjukvarden é&r det angeléget att se
individens hela situation och arbeta for att stédja féréldrar och det sociala nédtverk som
omager barn.

Lyft ungas psykiska hélsa. Att unga méanniskor upplever sig ma déligt beror till stor del pa psykisk
ohélsa. Vi méiste bli béttre pa att behandla barn- och unga, och att det kan ske utan véntetid. Tidiga
insatser ska forstarkas, genom bland annat forstérkt kapacitet pa vardcentralerna, battre
skolsjukvard, ett 6kat antal 6ppna enheter och fler motesplatser diar unga kinner sig trygga. Vistra
Gotalandsregionen ska sékerstilla resurser som svarar mot denna grupps behov, inte minst for dem
som drabbats av dtstorningar, for unga som fatt en psykiatrisk diagnos, for de barn som é&r 1 behov
av neuropsykiatriska utredningar och for unga personer med sjilvskadebeteende eller som lever
med suicidtankar.

Vartenda barn ska ges chansen att lyckas. Det finns ett mycket starkt samband mellan hur vil ett
barn lyckas 1 skolan och barnets hilsa som vuxen och mgjlighet till ett gott liv. Daliga
skolprestationer kan orsaka psykosomatiska besvér och samtidigt presterar elever med
psykosomatiska besvér sdmre 1 skolan just pa grund av sin psykiska ohélsa. Forskningen visar att
skolresultat har ett starkare predikationsvirde for framtida problem som till exempel missbruk dn
socioekonomisk bakgrund eller psykisk sjukdom hos fordldrarna. Att ingripa tidigt vid sviktande
skolresultat dr saledes bland det viktigaste vi kan gora for att forbéttra hilsan och den sociala
situationen for barn och unga. Skolan, skolhdlsovérden, den medicinska och psykiatriska virden
har ett gemensamt ansvar for att skapa forutsittningar for att vartenda barn ska lyckas.

Delaktighet dven for unga. Det ér viktigt att ocksd barn och unga ges inflytande 6ver sin vard och
far mojligheter till delaktighet. Aven barn och unga ska ha ritt att bestimma sjilva. Denna ritt blir
viktigare ju dldre de blir. For vardens medarbetare stiller detta krav pa att vara lyhorda, att alltid se
till barnets bista och att ta reda pa vad barnet vill. Det dr ocksa viktigt att vardnadshavare ges
mojlighet till delaktighet och inflytande Gver sitt barns vard. Virdnadshavaren har skyldighet att
bestimma 1 fragor som ror barnet och den unga, men ska i takt med barnets stigande alder ta en
storre hansyn till hens synpunkter. Det &r olyckligt om en ung person undviker att soka vard, for att
till exempel prova ut preventivmedel eller for samtal hos psykolog, av ridsla for att
vardnadshavaren ska fi kunskap om detta. Detta dr inte minst viktigt for barn och unga som lever
under tryck fran en hederskultur.
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Stirkt samverkan. Idag finns stora brister avseende vardkedjor for unga patienter, sarskilt inom
psykiatrin. Det fér inte forekomma att patienter faller mellan stolarna nir han eller hon blir for
gammal for barn- och ungdomspsykiatrin och dagens éldersgranser méste darfor bli mer flexibla.
Rutiner for 6vergéngen fran barn- och ungdomspsykiatrin till den ordinarie psykiatrin maste
forbéttras. P4 samma sétt maste samarbetet mellan kommunernas elevhilsa och regionens
verksamheter forbattras. Det behdvs en kraftsamling pé elevhilsan for att dels fanga upp och stédja
elever med osunda levnadsvanor, men ocksa for att stodja larare och ge dem battre verktyg att skapa
en bra miljo for elever med kognitiva funktionsnedséttningar.

Okad tillginglighet till neuropsykiatriska utredningar. I dag fir manga elever i behov av
sarskilt stod sina insatser alldeles for sent. En av orsakerna till det sena stodet 4r att manga skolor
kraver att sjukvérden stéller en diagnos for att barn ska beréttigas till sarskilt stod. I dag ar
viantetiderna till neuropsykiatrisk utredning alltfor 1ang, vilket forsenar att eleverna far det viktiga
stodet for att klara sin utbildning. Regionens insatser for att oka tillgdngligheten och korta
viantetiderna till neuropsykiatriska utredningar maste stiarkas. En del i detta arbete dr en forstarkning
av forsta linjens vard av unga med psykiska ohélsa, for att minska behovet av specialistvirdens
insatser och ddrmed Oka tillgdngligheten for 6vriga patienter.

Inrittandet av centrum for barns utveckling. Liberalerna vill inrdtta ett centrum for barns
utveckling vid de nya nérsjukhus som byggs upp 1 Géteborg och 1 regionen. Vid ett centrum for
barns utveckling ska det bedrivas 6ppen barnmedicinsk vard och 6ppen barnpsykiatri integrerat.
Vid ett Centrum f6r barns utveckling bedrivs samordnad vard for hela barnet.
Habiliteringsverksamheten finns ocksa hir, liksom yrkesgrupper som logopeder, psykologer,
kuratorer och dietister. Det 4r mycket vanligt att kroppsliga och psykiatriska tillstind samvarierar.
Det ér inte heller rimligt att tvinga patienter till fler besok pa olika vardinrittningar enbart pa grund
av att vi organiserar hilso- och sjukvérden 1 stupror.

Stirk ungdomsmottagningarna. Ungdomsmottagningar spelar en viktig roll for att fanga upp
unga med psykisk ohélsa. Idag finns lokala skillnader i ungdomsmottagningarnas forutsittningar att
tillgodose ungdomarnas behov av vard, radgivning och stodsamtal. Regionen bor dérfor std som
huvudman f6r alla ungdomsmottagningar. Detta skulle underlitta den samordning mellan
medicinsk, psykosocial samt barn- och ungdomspsykiatrisk kompetens som kravs for att
ungdomsmottagningen ska bli den instans ungdomar vénder sig till.

Drogfri uppviaxt. Ungdomars anvindning av tobak och alkohol, eller bruk av droger och
narkotika, méste sdrskilt motverkas. Alla barn och unga ska ges forutséittningar for en drogfri
uppvéxt och det forebyggande arbetet for barn och unga ska alltid ligga 1 fokus, sdsom till exempel
tobaksforebyggande insatser. Regionen, tillsammans med alla kommuner, maste 1 samverkan stirka
sitt drogforebyggande arbete. Ungdomsmottagningar och skolans elevhélsovard ska systematiskt
arbeta mélsittningen att barndomen och ungdomséren ska vara en tobaks- och alkoholfti period i
livet. For ungdomar som utvecklat ett missbruk behdver behandling och stdd finnas léttillgéngligt
och kunna erbjudas omedelbart. Behandling utanfér hemmet ska finnas tillgéngligt och foregds av
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snabba utredningar. Liberalerna vill ocks& 6ppna upp for forebyggande och intensivt arbete pa
hemmaplan genom sé kallat mellantvéng.

Goda hilsovanor bland unga. Allt fler barn och unga lider av fetma, med ohilsa och férsamrad
livskvalitet som resultat. Detta dr en konsekvens av daliga matvanor, men framfor allt av en
stillasittande livsstil. Liberalerna vill se en nollvision kring barnfetma och forstarka det
folkhilsopolitiska arbetet mot gruppen unga, vilket forutsétter insatser tidigt i livet. I forsta hand
ska barns matvanor och mdjlighet att rora pa sig forbéttras. Som en del i detta arbete ska regionen
erbjuda hélsocoacher, fokuserade pa barns rorelse. Dietister ska 6ka ungdomarnas kunskap om kost
genom aktiva insatser 1 skolor, inom mddrahélsovarden och pa familjecentraler. Det ska ocksa
finnas en hog kompetens att ta hand om 6verviktiga barn och unga inom sdvil skola som hilso- och
sjukvérden.

Majliggor eget ansvar for den sexuella hillsan. Sexualiteten ska ses som en integrerad del av
individen och som en del av dennes utveckling 1 alla faser av livet. Det inkluderar fysiska,
psykologiska och sociala komponenter. Regionen ska arbeta for att alla unga 1 regionen far goda
forutséttningar for en bra sexuell och reproduktiv hilsa. Utgangspunkten 1 arbetet ska vara alla
manniskors lika virde och rittigheter oavsett kon, alder, klasstillhorighet, etnisk eller kulturell
bakgrund, sexuell laggning eller hilsostatus. Ungdomsmottagningarna har en sarskild roll nér det
géller att bryta trenden med 6kad spridning av sexuellt 6verforbara sjukdomar.

Skapa ett kunskapscentrum for ungas hilsa. Varden av barn och unga ér en central del av hélso-
och sjukvarden och det finns ett behov av att regionen tar ett samlat grepp kring vard och
behandling av unga. Liberalerna vill darfor skapa ett kunskapscentrum for vard av barn och unga.
Centrumet ska, i samverkan med regionens verksamheter, utveckla varden sé att unga patienter
erbjuds en vérd vid varje tillfédlle och pé varje vardniva som ar anpassad till malgruppens unika
behov. Centrumet ska bevaka aktuell forskning och genom ett aktivt utdtriktat arbete skapa ett lyft 1
kunskapsnivan i regionen.
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Ett tryggt akut omhandertagande

En liberal hélso- och sjukvardspolitik stravar efter att skapa trygghet hos regionens
invanare. Ménniskor ska kdnna trygghet i att de vid behov av akut vard ska fa detta snabbt
och med ett kompetent och bra bemétande. Idag finns stora brister i regionens
omhéndertagande i de akuta verksamheterna. Detta mérks genom langa véntetider pa
sjukhusens akutmottagningar, inte minst pa barnakuten, och genom att ambulansen i
alltfér lag grad kommer fram i tid.

Fler ambulanser. Vid olyckor eller akuta sjukdomstillstand &r ett snabbt och kompetent
omhéndertagande av yttersta vikt. Mycket av den akuta sjukvarden pabdrjas redan i ambulansen
och ambulanssjukvérden har utvecklats starkt under de senaste dren. Rétt bemanning och
kompetens sékerstéller att avancerad vard kan ges pa plats och i transport till sjukhus. Det kravs
ytterligare ambulansresurser for att korta insatstiderna och antalet ambulanser i regionen maste
utokas for att insatstider vid larm med hogsta prioritet ska klaras. For att sdkra att regionens
ambulansresurser anvéinds pa ett andamalsenligt sétt ar det viktigt att stirka kompetensen och
bemanningen pd den regionala funktionen for prioritering av ambulanserna.

Stirk samverkan med kommunernas raddningstjéinst. For att 6ka mojligheten till snabba akuta
insatser ska regionen se positivt pd fortsatt samarbete med kommunerna kring IVPA (I Véntan Pa
Ambulans), dir rdddningstjénstens brandpersonal ingar i beredskapen vid vissa typer av allvarligare
sjukdoms- och olycksfall. Till exempel kan uppdrag inom IVPA utgdras av hjélp till medvetslosa
och vid vissa typer av olycksfall, sdsom trafikolyckor.

Avlasta sjukhusens akutmottagningar. En vil utbyggd primarvird, med vardcentraler med hog
tillganglighet och kvalitet, dr en viktig faktor for att minska inflddet till sjukhusens
akutmottagningar. Vardcentralen ska vara den naturliga besokspunkten for regionens invanare.
Behovet av utokad tillgdnglighet till primérvardsjourer, framfor allt 1 Goteborgsomradet, ar stort.
Det ska ocksa finnas goda mojligheter for personalen pa akutmottagningen att boka besok for
patienter pa vardcentralen.

Stirkt kompetens pa akuten. Det behovs ett fortsatt arbete for att uppné en regionalt enhetlig niva
vid sjukhusens akutenheter vad géller kompetens for en forsta medicinsk bedomning och forsta
lakarkontakt. Regionen bor formulera krav pé service och enhetliga rutiner for information,
bemdtande och omvérdnad. Fler sédrskilda akutteam med akutlikare med specialistkompetens
behover inréttas. Erfarenheter visar att hog kompetens ar viktigt 1 forsta ledets mottagande vid
sjukhusen. Forsoken pé flera akutmottagningar med en forsta beddmning av en erfaren
sjukskoterska eller fysioterapeut har varit framgangsrika och bor implementeras brett i regionen.
Dessa bor ocksé fa utdkade befogenheter, till exempel rétt att remittera patienter till rontgen.

Stirk sjukvardsradgivningen. Sjukvéardsradgivningen (1177) ska vara vil kind som forsta ingdng
till varden bland invanarna. For att avlasta akutmottagningarna ar det viktigt att
sjukvérdsradgivningen lever upp till faststélld telefontillgingligheten. Samtidigt maste
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sjukvérdsgivningen anpassas till den digitala utvecklingen och bor dérfor utvecklas mot att ocksa
erbjuda digitala vardkontakter, rimligtvis 1 samverkan med 6vriga vardgivare.
Sjukvardsradgivningen ska kunna ge klara besked om aktuella vintetider och ge alternativ till besok
vid sjukhusens akutmottagningar. Vidare ska sjukvardsradgivningen kunna boka tider vid
vardcentral. Véntetiderna till sjukvardsrddgivning ér for idag for ldnga och en nationell utvirdering
visar att en upphandling kan forbéttra tillgéngligheten avsevirt och det till en ldgre kostnad 4n idag.

Fler tillgiingliga vardplatser. En avgorande faktor for att minska véntetiderna pa sjukhusens
akutmottagningar ar att forbittra tillgdngen pa vérdplatser. Den laga tillgdngen pa tillgéngliga
vardplatser har ocksé gett upphov till en svar 6verbeldggningsproblematik. Det maste ske en béttre
overensstimmelse mellan behov och vardplatsplanering. Sjukvérden i regionen behover fler
intensivvardsplatser, men ocksd en niva under de ordinarie vardplatser som idag finns pd en
vardavdelning, till exempel genom nérvardsavdelningar pa primarvardsniva eller uppréttandet av
patienthotell 1 anslutning till sjukhusen. Vérdplatser kan ocksa frigoras genom bittre samverkan
med kommunerna och genom forbittrade rutiner pd vardavdelningarna kring in- och utskrivning.
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En god tandhalsa hela livet

Att ha en god tandhélsa &r avgérande fér en individs livskvalitet och fér dennes
vélbefinnande. Tandhélsan har med aren blivit allt béttre i Véstra Gétaland. Det har
mdjliggjorts framfér allt genom ett aktivt férebyggande arbete och ddrigenom en 6kad
kunskap hos invanarna om vikten av att skéta sina ténder. Trots framsteg finns betydande
socioekonomiska skillnader i Véastra Gétaland, déar individer med behov av tandvard véljer
bort varden av ekonomiska skél. Det finns ocksa stora grupper dér kunskapen att ta hand
om sina ténder &r bristféllig, vilket inte minst drabbar barnen.

Fokusera pa de storsta behoven. Det dr angeldget att fortsétta utveckla tandvéarden for att
sakerstélla att alla ges mojligheter till god tandhilsa. Fokus ska ldggas pa de grupper som idag inte
fullt ut fatt ta del av utvecklingen mot en béttre tandhilsa. Satsningar pa de allra yngsta barnen och
pa de svagaste dldre, men ocksa inom geografiska omraden med sdmre socioekonomiska
forutséttningar, ska prioriteras. Istillet for att lagga ytterligare regionala resurser pa avgiftsfri
tandvérd for unga vuxna, den grupp som generellt har den bésta tandhdlsan, bor mer resurser laggas
pa grupper dar de gor storre nytta. Avgifter inom tandvarden, t.ex. for frisktandvérd, bor ses over
for att skapa en tandvérd som béttre nar dessa grupper.

Bibehall kontinuiteten for fdldre. Frisk mun och friska tdnder gor det lattare att dta, och rapporter
tyder dessutom pa att inflammation 1 tdnder och mun ar direkt kopplade till hjért- och karlsjukdom
och for tidig dod. Darfor méaste stora insatser goras for dldres tandhélsa. Ett stort problemen ér idag
att andelen individer som har regelbunden kontakt med tandvéarden sjunker med stigande élder.
Regionen maste dirfor arbeta mer aktivt for att dldre ska fortsdtta inom tandvarden. Tandhélsan
maste ges ett 0kat fokus nér de dldre kommer 1 kontakt med ndgon annan av regionens virdgivare
och dldretandvarden maste fa en tydligare roll i det hdlsofrimjande arbetet. Pa sikt bor de dldre med
storst behov ges mojlighet till fri tandvard. Samtliga sérskilda boenden i regionen ska ha tillging till
ett tandvéardsrum for att mojliggora regelbundna munhélsobedémningar. Regionen och
kommunerna ska ta initiativ for att tillsammans med kommunerna finansiera tandhygienister med
lokala uppdrag.

Tidigare preventiva insatser. Genom tidig prevention kan manga problem hogre upp 1 dldrarna
undvikas. Tandvardens preventiva arbete ska inledas 1 tidigare alder och barnets andra kontakt med
tandvérden ska ske redan nir barnen ar tva &r och inte som idag vid tre ars alder. Alla barn ska ha
regelbunden kontakt med tandvirden med sé korta intervall att ett framgingsrikt preventivt arbete
uppnas. Liberalerna vill att valfrihet ska rada inom den specialiserade barntandvérden.

Utokad specialisttandvard. For patienter med avancerade eller sarskilda vardbehov ska regionen
erbjuda en vil utbyggd specialisttandvard. Specialisttandvarden ska vara ett komplement till
allméntandvarden, t.ex. inom kikkirurgi, tandreglering eller rontgen. Det finns ett behov av fler
utbudspunkter, sirskilt inom tandregleringsverksamheten. For att mojliggora fler utbudspunkter vill
Liberalerna 6ppna upp for alternativa utforare som ett komplement till regionens egen verksamhet
och infora ett valfrihetssystem inom regionens specialisttandvérd.
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Forstirk frisktandvarden. Frisktandvarden fangar idag upp unga vuxna som annars i stor
utstrackning slédpper kontakten med tandvarden. Avgifter till frisktandvarden ska utformas for att
battre nd grupper med generellt simre tandhélsa, till exempel dldre patienter. For att undvika att
Frisktandvarden skapar konkurrensnackdelar for privata utforare, bor ett system utredas dir dven
privata tandlékare ges mgjlighet att ingd i1 frisktandvardsforsidkringen.
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Lyft den psykiska halsan

Psykisk ohélsa &r idag ett véxande problem bade hos unga och éldre i Véstra Gétaland.
Fér Liberalerna &ar det sjalvklart att lyfta fram det psykiatriska omhéndertagandet som
mycket angelédget. Det &r viktigt att skilja pa psykisk sjukdom och ohélsa. Maélet &ar att
Véstra Goétalandsregionen ska ha landets bésta vard fér dem som drabbats av psykisk
sjukdom eller psykisk ohélsa. For att na detta mal krévs ett utvecklat samarbete mellan
olika vardnivaer med den enskildes behov i centrum. Akuta insatser ska kombineras med
férebyggande arbete och tidiga insatser.

Stirk de tidiga insatserna. Bittre forebyggande arbete och tidiga insatser dr viktigt for att
forhindra psykisk ohilsa. Vi méste utveckla metoder for att battre kunna identifiera orsaker till den
psykiska ohélsan och att identifiera hogriskgrupper. Sarskild kompetens ska riktas mot arbetet att
mota personer 1 riskzonen for sjdlvskador.

Utbyggd oppen psykiatri. Antalet platser for akuta insatser inom den 6ppna véarden ska utokas.
Mellanvardsformer for psykiskt funktionsnedsatta ska etableras. Vardprogram for
sjdlvmordsforebyggande dtgérder &r ett angeldget omrade, liksom forbéttrat stod till gravida
missbrukare och vidareutvecklingen av primérvéardspsykiatrin. Liberalerna vill se en 6kad stimulans
och nytinkande inom psykiatrin. For att fa in fler aktdrer inom den 6ppna psykiatrin och ddrmed
oka valfriheten och mangfalden for patienterna, vill Liberalerna utreda ett vardval inom
psykoterapi, liknande det som redan finns i1 Skéne.

Sjélvvald inliggning. Aven inom psykiatrin behdver individperspektivet stérkas. Ett sitt att uppné
detta ar sa kallad sjdlvvald inldggning. Mgjligheterna med sjdlvvald inldggning inom psykiatrin, dér
patienten sjdlv bestaimmer Gver sina in- och utskrivningar, ska erbjudas i1 hela regionen. Malet ér att
minska behovet av tvangsétgérder, da dessa 1 manga fall beror pé att patienterna &r for sjuka nér de
kommer till sjukhuset och vardtiden blir da ofta langre @n vad som hade behovts. Sjalvvald
inldggning kan aldrig ersétta en annan behandling, men kan bli ett viktigt verktyg for att skapa
rutiner, bryta en nedatgaende spiral eller hindra att patientens problem forvirras.

Psykologkompetens pa vardcentralerna. Var tredje patient som idag besoker en vardcentral i
Vistra Gotalandsregionen gor det pa grund av psykiska besvir. Dessa maste motas av personal med
kompetens att ta emot denna patientgrupp. Darfor méste regionen fortsitta satsningen pa mer
resurser till psykosocial kompetens inom primarvérden. Satsning pa fler psykologer pa
vardcentralerna ska fortsitta, men kompletteras med satsningar pa andra yrkesgrupper som kan
bidra till att stiarka hélsan for dessa patienter, exempelvis fysioterapeuter.

Utveckla den psykiatriska varden. Regionens dversyn av den psykiatriska varden, Regional
utvecklingsplan for psykiatrin, pekar pa behovet av en bred satsning pa forbéttrad vardkvalitet.
Regionen ska 0ka sina insatser for att ge rétt forutsattningar for att implementera utvecklingsplanen.
Satsningar pa kompetens- och kvalitetsutveckling for psykiatrins behandlande personal pa alla
nivéer 1 vardkedjan ska genomforas.
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Inrittande av mottagningar for riskbrukare. Forskning visar att nio av tio personer hellre soker
vardens dn socialtjdnstens insatser. D4 alkoholism &r en sjukdom bor den ocksé behandlas av hilso-
och sjukvarden. Primédrvardens kompetens att mota denna grupp behdver och stirkas. Vardcentralen
ska kunna bli den forsta och kanske enda vardkontakt som personer med alkoholproblem behover
ha kontakt med. Sarskilda mottagningar for riskbrukare, med syfte att mota personer som behdver
fa hjalp med att ta kontroll over sitt alkoholdrickande, har ocksa visats sig fungera vil och bor
inréttas 1 regionen.

Psykiatriambulanser i hela regionen. I Goteborg finns sedan ett par ar en Prehospital Psykiatrisk
Resurs (PPR), ibland kallade psykiatriambulanser. Verksamheten har varit framgéngsrik och bor
darfor spridas over hela regionen. Dessa akutbilar dker ut pa larm om sjdlvmordsforsok, psykoser
och kriser. Bilarna ser ut som en vanlig ambulans, men saknar bérplats. Personalen, som 1 forsoken
bestar av specialistutbildade sjukskoterskor och ambulanssjukvardare, ska ha tillgéng till
patientjournaler och dirmed ha mojlighet att ta del av patientens sjukdomshistoria pa vdgen ut till
insatsen. Med hjélp av akutbilen fér patienten ett bra omhindertagande redan frdn borjan och
personalen kan redan 1 ett tidigt skede gora en bedomning av rétt vardniva. Samtidigt kan polisen
avlastas nér de slipper aka pé liknande larm. Att anvdnda en akutbil, istdllet for en polisinsats,
jamstiller psykiatrisk akutsjukvérd med somatisk akutsjukvard och kan dédrmed bidra till att
avstigmatisera psykiska sjukdomar.
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Okat fokus pa patientsdkerhet

En vardskada uppstar nér en patient drabbas av lidande, kroppslig eller psykisk skada
eller sjukdom samt dédsfall som hade kunnat undvikas om adekvata atgérder hade
vidtagits vid patientens kontakt med hélso- och sjukvarden. Bristande patientsékerhet
orsakar héga kostnader f6r samhéllet, men framfér allt ett stort personligt lidande.
Beréknar visar att uppemot 12 procent av kostnaderna fér sjukhusvard i Sverige kan
kopplas till vardskador. Liberal hélso-och sjukvardspolitik innebér stérkt fokus mot
undvikbara vardskador. Genom ett aktivt och langsiktigt patientsékerhetsarbete kan
mycket onddigt lidande som orsakas av varden undvikas.

Stirk det forebyggande patientséikerhetsarbetet. Malsdttningen for patientsékerhetsarbetet och
allt kvalitetsarbete maste vara att Vistra Gotalandsregionen ska ha Sveriges sdkraste hdlso- och
sjukvard. For att nd dit maste en nollvision mot undvikbara patientskador och vérdrelaterade
infektioner inforas. Alla virdskador eller hiandelser som kan leda till vardskada ska rapporteras.
Alla delar av verksamheten maste arbeta systematiskt och langsiktigt med mal, atgérder och
uppfoljning. Arbetet ska praglas av ett forebyggande syn- och arbetssitt, faktabaserade beslut och
samverkan. Mélet for de ndrmaste fyra aren ar att halvera antalet vardskador. Mélet ska vara att
ingen ska avlida eller invalidiseras pa grund av undvikbara misstag i varden, vardrelaterade skador
eller infektioner.

Koncentration for hogre kvalitet. Den vard som regionens invinare behdver ofta ska finnas néra,
1 manga fall s& nidra som 1 det egna hemmet. P4 samma sétt maste vi vara beredda pé att dka langre
till den vérd vi behover mer séllan. For att sékra kvalitet, patientsédkerhet och dkad effektivitet
behover den specialiserade varden koncentreras till farre platser. Detta da det finns ett mycket starkt
samband mellan forbéttrad kvalitet och patientsdkerhet 1 hidlso- och sjukvarden och dkade
patientvolymer per vardenhet och per behandlare. En utveckling mot 6kade planerade volymer till
och tydligare profiler for regionens sjukhus ér inledd, men behdver intensifieras under den
kommande mandatperioden. En forutsittning for att lyckas ar att skapa en struktur dér Véstra
Gotalandsregionen ses som en enhet, dir patienter ibland tas omhand pa det nirliggande sjukhuset,
ibland pa andra sjukhus 1 Vistra Gétaland.

Minska 6verbeldggningarna pa regionens sjukhus. En 6verbeldggning uppstér nér en inskriven
patient vardas pa en vardplats som inte uppfyller kraven pa fysisk utformning och bemanning. Detta
skapar en 6kad risk for vardskador eftersom det inte alltid finns tillrdcklig kompetens och kapacitet
for att mota patientens behov. Dagens svéra problematik med dverbeldggningar pa méinga av
regionens sjukhus kan 16sas genom ett systematiskt och strategiskt arbeta pé alla nivaer inom hélso-
och sjukvarden. Losningen handlar bland annat om att skapa fler tillgangliga vardplatser, skapa
mellanvardsformer och att forbéttra samverkan mellan region och kommun for att mojliggora
tidigare hemgéng for utskrivningsklara patienter.

Patientsikerhetsarbete inom psykiatri. Historiskt har fokus for patientsdkerhetsarbetet riktats
mot den somatiska varden, men problem med bristande patientsékerhet finns ocksa inom den
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psykiatriska varden. Antalet sikra och osédkra sjalvmord under 2015 uppskattats i riket till 1 554.
Socialstyrelsen har i rapporter visat att hilften av dessa hade haft kontakt med hilso- och
sjukvéarden under sin sista manad 1 livet. Socialstyrelsen menar att manga av sjalvmorden hade
kunnat undvikas med ett forbattrat forebyggande arbete. Utifrdn detta perspektiv torde en stor andel
av dodsfallen kunna bedémas som véardskador. Att patienten inte fatt adekvata insatser ar ett stort
misslyckande och visar att det &ven inom den psykiatriska varden finns en stor forbittringspotential
1 arbetet med Okad patientsidkerhet. Hir vill Liberalerna att Vistra Gotalandsregionen blir ett
nationellt féredome genom ett aktivt patientsdkerhetsarbete 4ven inom psykiatrin.

Sédkrare likemedelsanvindning. En bittre ldkemedelsanvédndning &r en av de viktigaste
patientsdkerhetsfragorna. Lakemedelskostnaderna star for en dttondel av sjukvardens totala
kostnader. Felaktig ldkemedelsanvdndning berdknas kosta lika mycket till i form av
sjukhusvistelser, langsammare tillfrisknande eller lagre livskvalitet. Det behovs en 6kad
medvetenhet badde hos patienter och hos personal om riskerna med felaktig ldkemedelshantering.
Regionen behdver bli béttre pa att kontinuerligt utvirdera patienters behov av de ladkemedel de tar
och 1 vilken dos, genom sa kallade ldkemedelsgenomgéangar. Det bor ocksé ske en béttre
aterkoppling till respektive likare som forskriver ldkemedel 6ver dennes forskrivningsmonster.

Ingen ska falla mellan stolarna. En stor andel av anmélda incidenter, virdskador eller hdandelser
som kan leda till vardskada har att géra med otillrackligt fungerande kopplingar mellan véardnivaer
eller vardgivare. Patienter som bollas fram och tillbaka eller remisser som inte hanteras korrekt
leder till lidande, forsenade diagnoser och eventuellt ett forvarrat sjukdomsforlopp. I en vard som
priglas av ett personcentrererat arbetssétt torde risken for detta minska. P4 samma sitt dr
personcentrerad vérd, som tar tillvara patientens egna kunskaper och erfarenheter, ett viktigt
verktyg fOr att stirka patientsdkerheten generellt inom hilso- och sjukvérden.

Eget rum — dven pa sjukhus. I Vistra Gotalandsregionen ska alla patienter som far vard pa
sjukhus ha eget rum. Sjukhusen kan pa detta sdtt anvinda patientrummen pa ett béttre sitt och
riskerna for vardrelaterade infektioner sprids minskar. Det gér inte 1 ldngden att forsvara att svart
sjuka patienter ska behova dela patientsal med frimmande ménniskor, kanske av motsatt kon, och
med sma mojligheter till avskildhet. Dérfor ska vid ny och ombyggnad enbdddsrum vara regel.

Biittre stidning. Alla sjukhus och kliniker 1 Véstra Gotaland ska leva upp till de riktlinjer som
finns for stidning, savil avseende patientrum som allménna utrymmen. Idag sprids smittor och
infektioner 1 alltfor hog utstrickning i varden, vilket orsakar stora kostnader for samhillet, men
framfor allt ett stort lidande for individen. For att 6ka patientsdkerheten maste regionen leva upp till
riktlinjerna. I regionens arbete for att hoja patientsidkerheten torde en forbattrad stddning var ett av
de enklaste verktygen.

Mer forskning om patientsikerhet. Liberalerna vill se en 6kning av anslagen till forskning inom
patientsdkerhetsomradet och till verksamheternas utvecklingsarbete for att minimera riskerna for
misstag och fel 1 vrden. Dessa medel skulle med fordel kunna anvéndas for att stimulera lokala
projekt inom patientsidkerhetsarbete. Liberalerna vill att regionen verkar for att en professur inom
patientsdkerhet etableras vid Goteborgs universitet.
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Utveckla varden for patienten och medarbetarna

Sjukvardens langsiktiga finansiering &r en utmaning. Den demografiska strukturen kréver
ett 6kat utbud av vard for aldre. Samtidigt gér den medicinska utveckling att fler kan fa
hjélp till halsa och livskvalitet vilket naturligtvis &r positivt. Men det stéller ocksa krav pa en
héllbar finansiering — och att den offentliga sjukvarden goér rétt prioriteringar. Framférallt
innebér detta 6kade krav pa att utveckla arbetsformer, att anvédnda teknikutvecklingens
och digitaliseringens méjligheter till fullo och att anvdnda kompetensen med stérsta
omsorg. Behovet av en 6kad kunskapsstyrning grundas pa den snabba medicinska och
medicinsktekniska utvecklingen. Det ligger en stor utmaning i att sékerstélla att alla far
tillgang till senaste och b&sta medicinska praxis inom varje medicinskt omrade.

En effektiv hilso- och sjukvard. I en europeisk jaimforelse hamnar tillgédngligheten i svensk hélso-
och sjukvarden i den absoluta botten. Men Sverige dr paradoxalt nog ocksa ett av de ldnder inom
OECD som samtidigt har hogst ldkartdthet och {4 ldkarbesok. Nu finns inget sjdlvandamal att
besoka likare om andra yrkeskategorier kan std for besoket, men sévil ldkare som patienter ar
ocksa missnojda med kvaliteten av patientbesoket. Lagg dértill Sveriges problem med tillgdnglighet
och ett svirforklarligt fenomen breder ut sig. Véstra Gotalandsregionen dr inget undantag, utan har
samma utmaningar i form av kder, bristande tillgénglighet, f& lakarbesok och en dysfunktionell
organisation som inte ger medarbetarna mojlighet att fullt ut arbeta pa toppen av sin kompetens.
Losningen &r 1 stor utstrdckning av organisatorisk karaktdr. Att se, planera och varda utifran olika
gruppers behov 6kar mojligheterna att skapa virde for patienten och effektivitet i varden.

Mangfald ér ett verktyg for att skapa utveckling. En liberal hilso- och sjukvardspolitik praglas
av mangfald bland vardgivare. Det finns en kraft 1 mangfald. Vi behover fler som vill vara med,
tdnka nytt och utveckla hilso- och sjukvéarden. Olika sitt att organisera och driva varden kan
inspirera och bidra till utveckling av hela hilso- och sjukvarden. Vi bejakar en sund konkurrens om
patienterna med kvalitet och virdidéer som bidrar till battre vard och storre engagemang hos
vardgivarna inom hela sjukvérden. Nér patienterna sjilva far makt att vilja uppstar en positiv
konkurrens om vardidéer som kan pressa kvaliteten uppat. Mangfald dr i forsta hand bra for den
enskilde patienten, men ar samtidigt ett verktyg for att stimulera utveckling, innovation och stirka
kvalitet.

Bort fran dysfunktionella IT-system. Den tidsbrist som manga anstillda i hilso- och sjukvarden
vittnar om kan till stor del forklaras av bristfdlliga stodsystem, alderdomlig teknik, langsamt
inférande av nya mer effektiva behandlingsmetoder och svag samverkan. Samma uppgifter méste
matas in manuellt i olika system, med stor tidsfordrojning och onddiga risker for felaktigheter som
foljd. Genom beslutet om framtidens vardinformationsmilj6 har vi skapat forutsittning for
medarbetare inom hilso- och sjukvérden att fa en modern digital arbetsmiljo som stddjer vard och
behandling, som minimerar administrationen och som erbjuder interaktiva beslutsstod som ger
tillgdng till den senaste medicinska kunskapen. Pappersbaserade rutiner ska avvecklas och erséttas
med moderna digitala verktyg. Med ett véalfungerande och modernt IT-stod stiarks den
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professionella rollen, arbetsprocesser effektiviseras, patientsdkerheten 6kar och medarbetarnas
arbetssituation forbéttras avsevirt. Digital kompetens hos medarbetare dr avgorande for denna
forandring nér det géller formagan att anvinda digitala verktyg och tjidnster. Teknikens snabba
utveckling innebér att medarbetarna behdver fa tillgdng och tid till kontinuerligt ldrande.

Okade resurser till fornyelse och utveckling. Vistra Gotalandsregionen ska ligga i frontlinjen i
den medicinska utvecklingen. For att kunna gora det méste ytterligare resurser satsas for att
mojliggdra medicinsk fornyelse och introduktion i form av ordnat inférande av nya metoder och
lakemedel 1 regionens hilso- och sjukvérd. Sirskilda satsningar behdver dessutom goras inom
angeldgna vdrdomraden som psykiatri, smértvard och cancersjukvérd.

Majliggor utveckling pa varje arbetsplats. Det finns en enorm kraft i den kreativitet som hélso-
och sjukvardens medarbetare besitter. Det &r en kraft som tydligare maste ges utrymme i regionens
organisation. Varje arbetsplats ska utveckla ett klimat dér kreativitet och idéutveckling star i fokus
och dir detta kan premieras pa olika sétt. Arbetsplatserna ska ocksa fa det tids- och
kompensationsstod som kravs for att mojliggora detta. For att stirka utveckling pa varje arbetsplats
maste ansvariga chefer fi en storre frihetsgrad att premiera medarbetare som aktivt bidrar till att
utveckla varden. Det dr nddvéndigt att alla chefer ges storre befogenheter, till exempel vid
l6nesittning.

Stimulera medarbetarnas innovationsinitiativ. Progressiva verksamheter som infor nya 16sningar
och som skapar karridrvagar for innovativ personal ska belonas. Den 1 regionen inrdttade
innovationsfonden &r ett sitt att stimulera medarbetarnas innovationsinitiativ. Fonden mojliggor ett
snabbt inforande, utviardering samt implementering av nya arbetssitt och innovativ teknik. Den
skapar mojligheter for nya arbetssitt dven 1 en arbetsmiljo som ofta praglas av hog arbetsbelastning
och tuffa arbetsvillkor. Innovationsfonden behover stirkas och permanentas och na ut till fler
verksamheter.

Stirk kunskapsorganisationen. De medicinska sektorsrdden har en nyckelroll i utvecklingen och
fornyelsen av regionens hélso- och sjukvard. De dr samtidigt ett samlande forum for idé- och
erfarenhetsutbyte. Ledamoterna 1 sektorsraden har viktiga uppgifter 1 vardagen pa respektive
arbetsplats. For att sektorsraden ska kunna fullgora sina uppdrag som bland annat radgivare och
remissinstans till hdlso- och sjukvardsstyrelsen behover stodresurserna till sektorsraden dka.

Forskning for den egna verksamheten. Nya satsningar ska 1 hogre grad riktas stotta forskning
som ér till direkt nytta for den verksamhet som regionen bedriver. Olika centrumbildningar som
Vistra Gotalandsregionen engagerar sig i ska fungera som kompetens- och kunskapsbank, for att
upprétthélla ett kontinuerligt larande internt i regionens verksamheter.

Stark position inom rikssjukvarden. Sahlgrenska Universitetssjukhuset har ett antal virdomraden
med rikssjukvardsuppdrag. For regionen ar det viktigt att Sahlgrenska ges stod att fullgora dessa
uppdrag och regionens malsittning ska darfor fortsatt vara att Sahlgrenska Universitetssjukhuset
behaller sin starka position inom rikssjukvarden. Detta dr sdrskilt betydelsefullt for regionen, dé
sjukhuset &r starkt involverat 1 den kliniska forskning som bedrivs inom Sahlgrenska Akademin.
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Modern verksamhet bedrivs i moderna lokaler. Moderna lokaler ger bittre forutséttningar for en
andamalsenlig och effektiv verksamhet och en bittre arbetsmiljo for regionens medarbetare. For att
nd dit krdvs ett ambitiost investeringsprogram, vilket inte minst stéller krav pa en langsiktig och
trygg finansiering.
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Forutsattningar for goda levnadsval

Folkhélsoarbetet skapar méjligheter for trygga och goda uppvéxtvillkor, livslangt larande,
Okat arbetsdeltagande, aldrande med livskvalitet samt goda levnadsvanor. Alla ménniskor
kan péverka sin hélsa genom egna val och livsféring. | en liberal hélso- och
sjukvardspolitik har varden som uppgift ar att stédja och skapa goda forutséttningar for
dessa val, inte styra ménniskors sétt att leva. Till sjukvardens uppdrag hor att erbjuda vard
och kunskap som kan férebygga sjukdom och vara livsstilsmotiverande.

God hilsa ir en frihetsfraga. God hilsa leder till frihet och livskvalitet for individen och &r
grunden for att hen ska kunna verka med full kraft. Nar hélsan sviktar begransas livet. Att skapa
forutsittningar for en god hélsa hos befolkningen dr darfor en viktig liberal uppgift. Att prioritera
manniskors hdlsa innebér ocksa att ta ansvar for vilfarden. Hilsofrimjande och
sjukdomsforebyggande insatser starker ménniskors hélsa, minskar deras behov av sjukvérdande
insatser och 6kar den ekonomiska sjilvstandigheten nér beroendet av sjukforsékring minskar. Det
frigor ocksé resurser 1 vélfarden och ger forutséttningar for en ekonomiskt hallbar utveckling.

Skapa forutsittningar for goda levnadsval. Liberalernas vision ar att alla ménniskor ska kunna
paverka sin hilsa genom egna vilgrundade val och livsforing. Politikens uppgift ar att stodja och
skapa goda forutséttningar for dessa val, inte styra manniskors sétt att leva. Till sjukvardens
uppdrag hor att erbjuda vard och kunskap som kan forebygga sjukdom och motivera till positiva
livsstilsfordndringar. Storre vikt behover laggas pd forebyggande och hilsofrimjande insatser,
liksom att varden standigt ska striva efter att forbéttra sin kvalitet och uppmuntra ménniskors egna
hilsoinsatser som egenvérd och anvdndandet av moderna, kvalitetssidkrade hilsotjdnster som
eHaélsa. For lite rorelse, sdrskilt bland unga, men ocksa stressrelaterade symptom, dr véixande
fenomen som skapar hélsoproblem. Héilsocoacher som samarbetar med vérdcentraler och
rehabverksamheter kan vara ett sétt att stddja ménniskor som vill ha hjilp att fordndra sina
levnadsvanor. Formerna for detta kan med fordel utarbetas tillsammans med civilsamhéllet.

En sjukvird som frimjar hilsa. Det dr i det direkta motet med patienten och anhdriga som varden
har sin storsta hilsofrdmjande potential. I detta arbete ingér for varje vardgivare att samarbeta med
ovriga lokala virdgivare. De omrdden dir varden bland annat kan paverka &r bruk av tobak och
alkohol, mat och motionsvanor. I detta arbete &r dietisten, med sin kunskap om hélsan kopplad till
nutrition och matvanor, en viktig resurs, inte minst inom primérvarden. En bra tillgdnglighet nér det
géller sjukvardsupplysning, vardrad pa nitet och vérdrad per telefon, dr viktig for att ge folk rétt
kunskap om hur man sjilv kan behandla enklare sjukdomstillstand.

Arbeta forebyggande mot vald i néra relationer. Ett av de storsta hoten mot folkhélsan ar vald i
ndra relationer. Frekvensen av valdet ar s hog att antalet drabbade har passerat nivan for flera av
vara vanligaste folksjukdomar. Det behdvs ett nytt angreppssitt som fokuserar pa
valdsforebyggande och som tar detta samhéllsproblem for vad den ér, ett stort folkhdlsoproblem.
Mainniskor som utsitts for véld eller sexuella 6vergrepp ska erbjudas ett omhandertagande som
ocksé innefattar stod for emotionella konsekvenser av valdet. Det ska finnas sjukvardspersonal 1
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beredskap som har sérskild utbildning 1 sdvdl omhindertagande som dokumentation. Sérskilt fokus
bor ldggas pa mén och kvinnor som utsitts eller riskerar att utséttas for hedersrelaterat vald.

Avgiftsbefria forebyggande undersokningar. En viktig del av regionens forebyggande arbete ar
de olika screeningprogram som idag finns for att uppticka forekomst av brostcancer, cervixcancer
och bukaortaaneurysm. Ett brett deltagande i1 screeningprogrammen ar hélsoekonomiskt I6nsamt,
forlanger liv och ger 6kad hélsa och vilbefinnande. De avgifter som idag finns inom vissa av
screeningprogrammen riskerar darfor att vara kontraproduktiva, da de kan leda till att patienter
véljer att inte delta. P4 samma grunder menar vi att dven influensavaccinering for riskgrupper bor
vara avgiftsfri. For att 6ka tdckningsgraden for programmen maste regionen stirka sina
informationsinsatser, inte minst riktat mot grupper dir bendgenheten att delta traditionellt ar lag.
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En liberal personalpolitik

Liberal personalpolitik bidrar till att méjliggéra personalens drivkrafter att férbéttra och
utveckla den verksamhet de arbetar i. Individens I6neutveckling ska avspegla
kompetensutveckling och erfarenhet. Vastra Gétalandsregionen &r Sveriges nést stérsta
arbetsgivare med dryg 50 000 medarbetare. Fa om ens nagon organisation i Europa har
fler universitets- och hégskoleutbildade medarbetare anstéllda. Det innebér att regionen
har tillgang till en stor samlad kompetens som kan komma invanarna till del genom de
vélfardstjénster som ligger inom regionens ansvar.

Sveriges mest attraktiva arbetsgivare. Regionen ska arbeta aktivt for att skapa en bra arbetsmiljo
och attraktiva arbetsplatser. Personalpolitiken ska ge den enskilde medarbetaren stort egenansvar att
1 den egna arbetsgruppen formar sina arbetsvillkor. Ansvar och befogenheter ska ligga sa 1dngt ut 1
organisationen som mojligt for att frigora den kraft, kunskap, kreativitet och engagemang som finns
hos medarbetarna. Mélet ar att regionen 1 de arliga undersokningar som gors bland studenter om
béasta framtida arbeten ska ligga i topp och dirmed kunna utndmna sig till Sveriges mest attraktiva
arbetsgivare. Manniskor byter oftare arbetsplats idag dn tidigare. Att medarbetare s6ker utveckling
genom nya arbetsuppgifter dr 1 grunden positivt och diarfér maste verksamheterna organisera
strukturer som gor att ny personal introduceras pa ett bra sitt.

Kreativa medarbetare. Det finns en enorm kraft i den kreativitet som regionens medarbetare
besitter, och det dr en kraft som tydligare méste ges utrymme i regionens organisation. Varje
arbetsplats ska utveckla ett klimat dir kreativitet och idéutveckling stér 1 fokus och dar detta kan
premieras pd olika sétt. Arbetsplatserna ska fa det tids- och kompensationsstdd som krivs for att
mojliggora detta.

All personal inom hiilso- och sjukvarden maste ges mojlighet att arbeta pa toppen av sin
kompetens. Dirfor behovs fler yrken 1 varden, exempelvis farmaceuter, vardbitrdden eller
servicepersonal som kan underlitta det dagliga arbetet. Det ska ocksa vara mojligt att kombinera
jobb och forskning pé ett hallbart sétt, till exempel att 1 6kad utstrdckning kunna arbeta med
forskning och utveckling pa betald arbetstid.

Sékerstilla kompetensforsorjningen. Med sina manga anstéllda, ofta med hog grad av
specialistkunskaper, dr Vistra Gotalandsregionen starkt beroende av en fungerande
kompetensforsorjning. Déarfor méste regionen arbeta tillsammans med utbildningsanordnarna for att
sakerstélla att tillgdngen till grundutbildad personal ar tillrdcklig for de behov som regionen har.
Utgangspunkten &r att regionen bemannar sina verksamheter med fast anstélld personal.
Forvaltningarna maste bli battre pa att ta till vara duktig visstidsanstélld personal, s att den egna
eller ndgon annan forvaltning kan erbjuda en fast anstillning. For att 16sa den offentliga sektorns
problem med personalférsorjning inom ett antal viktiga omrdden maste mgjligheterna att gora
karridr, sdvél vad giller kompetensutveckling som I6neutveckling, stiarkas. Detta méste ske lokalt
och till exempel borde varje sjukhus vara dlagda att tillimpa kompetenstrappor eller andra modeller
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for att tydliggora vardpersonalens karridrviagar och bejaka ett storre Ionespann baserat pd erfarenhet
och kompetens.

Inforande av kombinationstjinster och ja till bisysslor. Liberalerna vill infora
kombinationstjidnster mellan sjukvérden och kommunerna. Genom att exempelvis arbeta nagra
manader 1 taget pa varje stille skapas forstaelse for varandras organisationer och arbetssituation.
Kunskapen om vad som gors pa respektive arbetsplats och om hur vardkedjan kan och ska
forbittras, stirker kvalitén och patientsdkerheten. Detta gynnar framfor allt 4ldre och multisjuka
patienter di det ger forutsittningar for hemtagning och dterbesok att fungera bittre. Dessutom ger
det personalen mgjlighet till en attraktiv anstéllningsform. Brist pa tillgdnglighet, d.v.s. vardkoer
beror till stor del pa brist pa vissa personalkategorier. Darfor dr det rimligt att skapa mojligheter for
regionens anstéllda till bisysslor. Detta bor tilldtas savil inom vara egna verksamheter som hos
andra vardgivare.

En samlad strategi for kompetensutveckling. Kompetensutveckling dr en nyckelfraga i en
professionell organisation som Vistra Gotalandsregionen. Det behovs en samlad strategi for
kompetensutveckling och faststélla ett inriktningsmal f6r hur mycket resurser som bor avsittas.

Fortbildningsgaranti for utveckling och trygghet. Liberalerna vill succesivt infora en
fortbildningsgaranti for vardens legitimationsyrken. Utvecklingen av sjukvarden gar snabbt och for
att varden ska kunna f6lja utveckling och stirka patientsidkerheten méaste arbetsgivaren skapa
forutséttningar for personalen att fortbilda sig.

Biittre forutsittningar for medarbetarna. Lonen maste svara upp mot medarbetarnas kompetens,
engagemang, erfarenhet och ansvarstagande. En forutséttning for en fungerande hilso- och sjukvard
ar personal som arbetar pd obekvam arbetstid, som kvéllar och helger. Men att arbeta med
skiftarbete, pa oregelbundna och obekvima tider 6kar den psykiska och fysiska pafrestningen. Till
detta kommer en hog arbetsbelastning nir kraven pa de anstéllda inte mots med tillrdckliga resurser.
Dérfor méste vardens personal fa battre forutséttningar. Det kan handla om héjda ersittningsnivéer
eller nya arbetstidsmodeller for personal som arbetar pa obekvima arbetstider, men det handlar
ocksa om fungerande IT-system och en forbattrad fysisk arbetsmiljo.

Minskat behov av bemanningsforetag. Vistra Gotalandsregionen dr idag i alltfor stor
utstrickning beroende av bemanningsforetag. Mélet ska vara att regionen klarar av
kompetensforsorjningen for det 10pande arbetet med fast anstélld personal. Problemet med
inhyrning av tillféallig personal &r inte primért kostnaden, utan brister 1 kvalitet. Fast anstélld
personal som kénner sina medarbetare, kan rutiner pa arbetsplatsen och i manga fall ocksd kidnner
sina patienter ar att foredra ur ett kvalitets- och patientsdkerhetsperspektiv.

Okad lénespridning. Lénen méste svara upp mot medarbetarnas kompetens, engagemang,
erfarenhet och ansvarstagande. Idag misslyckas regionen i alltfor hog grad med detta. Framfor allt
géller det yrken som traditionellt dr kvinnodominerade, sdsom sjukskdterskor och fysioterapeuter.
Frégan &r central 1 arbetet att gora regionen mer jdmstilld. En modell for Ionebildningen behovs dér
det for enskilda medarbetare 16nar sig att vidareutbilda sig, ta ansvar och bidra med erfarenheter
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frén en lang karridr. Verksamheterna, och varje enskild chef, bor ha storre mojlighet till friare
l6nesittning och dirmed storre befogenheter att premiera duktiga medarbetare.

Betald specialistutbildning. Det ska vara sjdlvklart att sjukvardshuvudmannen ger anstillda
sjukskoterskor, men dven andra personalkategorier, mojligheten att specialisera sig med 16n under
utbildningen, precis som redan sker for ldkarna. Specialistutbildning for sjukskoterskor ska
sjalvklart ges inom ramen for yrkeslivet. Liberalerna har aktivt deltagit i att inféra detta for
specialistsjukskoterskor inom exempelvis hilso- och sjukvérd f6r barn och ungdom, psykiatrisk
vard, distriktsskoterskor, medicinsk vérd, operationsvérd, vard av dldre och barnmorskeutbildning.
Vi vill fortsitta utveckla mojligheten till vidareutbildning for fler bristyrken.

Forstarkt yrkesintroduktion. Vi fortsétter satsningen pa att erbjuda nyanstillda underskéterskor,
skotare och barnskoterskor en forstirkt yrkesintroduktion bland annat for att bygga yrkesidentiteten
och Oka tryggheten for dessa personalgrupper.

Ett bra ledarskap. Ett bra ledarskap 1 en organisation &r en nyckelfrdga for att nd framgéng och
uppsatta mal 1 verksamheterna. Ett simre ledarskap kan vara féorddande for arbetsmoral, arbetsmiljo
och mojligheten att na organisationens uppsatta mal. Regionen har som arbetsgivare en mycket
viktig roll for att ge en god och regiongemensam introduktion till alla chefer 1 Véstra
Gotalandsregionen. Det ar sérskilt viktigt att de som viljer att ta ett chefskap 1 organisationen ges
kontinuerlig kompetensutveckling som ledare, men ocksé att det finns relevanta nétverk for dem
med andra kollegor 1 ett ofta ensamt arbete som chef.

Verktyg for jimlik arbetsplats. Regionen ska utveckla ett regionalt ledarskapsprogram for alla
nya chefer, med fokus pé bland annat védrderingar och kvalitetsdriven verksamhetsutveckling.
Chefer ska ges verktyg att uppmirksamma diskriminering pé arbetsplatsen ur exempelvis
jamstilldhetsperspektiv, HBTQ-perspektiv och integrationsperspektiv.

Underlétta internationellt utbyte. Regionen ska fortsatt ha en generds attityd gentemot
medarbetare som soker tjanstledigt for att forkovra sig 1 sin profession i ett annat land, eller bidra
med sin kompetens genom att en kortare eller ldngre period arbeta for ndgon frivilligorganisation i
utvecklingslinder eller i samband med katastrofer utomlands. P4 samma sétt dr det viktigt att Véstra
Gotalandsregionen bidrar till det internationella utbytet med en stor 6ppenhet for att ta emot
personal fran andra linder som 6nskar komma hit for sin utveckling eller f6r erfarenhetsutbyte.

Se studenter som en resurs i varden. Till exempel ska en ldkarstudent som har kommit en bit in i
utbildningen kunna anstéllas som ldkarassistent med mandat att géra mer kvalificerade uppgifter &n
vad medicinska sekreterare och underskoterskor normalt gor. Vidare ska en sjukskoterska som
fullgjort huvuddelen av sin utbildning kunna fa en introduktionsanstillning.
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